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Fraga och sammanfattning

Hudcancer har 6kat kraftigt de senaste decennierna och tidig upptickt ar
avgorande for prognosen. En forsta bedomning av hudféréndringar gors av
en dermatolog (hudlékare). Undersokningen gors ofta pd en hudmottagning
men utvecklingen av mobilkameror som gor det mojligt att létt skicka bilder
har medfort att den forsta bedomningen kan gdras fran en bild. Det finns
dven dermatoskop som anpassats till mobiltelefoner for att ge bra bilder.

Fraga

Vilka vetenskapliga studier finns pd diagnostisk tillforlitlighet av
beddmning av hudforiandringar avbildade med dermatoskop som fésts pé
mobilkamera respektive med bilder tagna bara med mobilkamera?

Fragestillare: Likare pd Min doktor

Sammanfattning

SBU:s upplysningstjdnst har efter litteratursdkning inte identifierat naigon
relevant systematisk oversikt. SBU:s upplysningstjénst har identifierat tva
primérstudier. Dessa har undersokt diagnostisk tillforlitlighet nar bedomare
har tillgdng béde till 6versiktsbilder tagna med mobilkamera och
forstoringsbilder tagna med mobilt dermatoskop fastsatt pa samma
mobilkamera. Primirstudierna har inte kvalitetsgranskats och forfattarnas
slutsatser presenteras darfor inte hér, men studierna finns i referenslistan for
den som Onskar ldsa mer.

P& SBU:s upplysningstjanst identifierar och redovisar vi sammanstalld
forskning (systematiska dversikter) eller identifierar vetenskapliga studier
som svar pa en avgransad fraga. Vi bedomer risken for bias (6verskattning
eller underskattning av resultat) i systematiska oversikter och presenterar
forfattarnas slutsatser fran systematiska dversikter med lag eller mattlig risk
for bias. I vetenskapliga primérstudier bedomer vi inte risken for bias och
darfor presenteras de bara som referenser. Vid behov bedomer vi kvalitet
avseende ekonomiska aspekter och dverforbarhet av resultat i
hilsoekonomiska studier och presenterar forfattarnas slutsatser fran de
studier som bedoms ha minst medelhdg kvalitet och Gverforbarhet. I svaren
vager vi inte samman resultaten eller bedomer graden av vetenskaplig
tillforlitlighet.
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Bakgrund

Hudcancer ar bland de vanligaste tumdrsjukdomarna och har okat kraftigt
de senaste decennierna. Basalcellscancer, skivepitelcancer och malignt
melanom &r de tre vanligaste typerna av hudcancer. Basalcellscancer dr den
vanligaste och mildaste formen, dér cirka 50 000 fall diagnosticeras rligen i
Sverige. Malignt melanom ar den mest aggressiva formen och varje ar
avlider 6ver 500 personer i Sverige i denna sjukdom. Det diagnostiseras
drygt 4 000 invasiva maligna melanom (melanom) och cirka 3 000
forstadier (in situ-melanom) arligen. Patienter med hudforandringar utreds
initialt ofta inom primérvarden. I tre fall av fyra uppticks hudférandringen
av patienten sjdlv eller av en nirstaende. I 6vriga fall sker det vid ldkarbesok
inom primérvarden. Tidig upptickt dr avgorande for prognosen [1].

SBU:s rapport ”Tidig upptéckt av symtomgivande cancer” fran ar 2014 gick
igenom vilka metoder som kunde paskynda utredningen av personer med
symtom som kunde tyda pa cancer. En av slutsatserna géllde hudtumdrer,
diar SBU konstaterade att remiss kombinerat med ett fotografi av den
misstinkta hudforandringen ledde till ett snabbare omhéndertagande [2]. |
rapporten gjordes dock ingen jamforelse mellan olika bildupptagningssitt.

Bilder pd misstdnkta hudfordndringar kan tas med hjélp av vanlig kamera.
De kan dven tas med ett dermatoskop. Det ar ett diagnostiskt verktyg med
ett forstoringsglas och speciell belysning som tillater avbildning av farger,
strukturer och monster inom dverhuden samt dversta delen av laderhuden.
Tekniken har anvénts for att diagnostisera malignt melanom pa distans
genom att primérvardslikare pa vardcentraler skickar bilder till
hudspecialister for beddmning. Bilderna tas med mobilkamera eller genom
ett mobilanpassat dermatoskop.

Teledermatoskopi, det vill sdga bildoverforing via IT-teknik, anvands i
nagon man 1 de flesta regioner men omfattning och arbetssatt skiljer sig
avsevirt. De flesta regioner har borjat med en forstudie och négra har
paborjat breddinférande [3] [4].

Avgransningar

Vi har gjort sokningar (se avsnittet Litteratursokning) 1 databaserna Pubmed,
Embase och Cochrane Library.

Vi har formulerat frigan enligt foljande PIRO!:

Population: Patienter med hudféréandringar

Intervention: Bildupptagning med 1) mobilkamera och 2) dermatoskop
som fasts pa mobilkamera
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Referenstest: Histopatologisk undersdkning
Outcome: Diagnostisk tillforlitlighet

For att vi skulle inkludera en artikel 1 svaret krdvde vi att den var publicerad
pa engelska eller ett av de nordiska spraken.

L PICO ir en forkortning for patient/population, indextest, reference test (jaimforelsetest)
och outcome (utfallsmatt).

Resultat fran sékningen

Upplysningstjénstens litteratursokning genererade totalt 3 245
artikelsammanfattningar (abstrakt). En utredare pad SBU liste alla
artikelsammanfattningar och beddmde att 32 kunde vara relevanta. Dessa
artiklar ldstes i fulltext av utredaren. De artiklar som inte var relevanta for
fragan exkluderades. Det finns ingen sammanstilld kunskap som besvarar
denna fraga och vi kommer dérfor inte att presentera nagra resultat eller
slutsatser. I svaret ingar tva primarstudier.

Bedémning av bias

Primérstudier bedoms inte for bias av SBU:s upplysningstjinst. Det dr
darfor mojligt att flera av studierna kan ha haft hogre risk for bias dn vad
SBU inkluderar 1 sina andra rapporttyper.

Primarstudier

SBU:s upplysningstjdnst identifierade tva primérstudier, som undersokt
diagnostisk tillforlitlighet av mobilanpassat dermatoskop vid bedémning av
hudforiandringar jimfort med histopatologi [5] [6]. Samtliga identifierade
studier var prospektiva och sma (69 till 113 fall av hudfordandringar). Risken
for bias har inte beddmts i dessa och av det skilet finns inte resultat eller
slutsatser beskrivna i text eller tabell.

I en svensk studie av Brove och medarbetare togs bilder av 69 misstdankta
hudtumorer fran 62 patienter med mobilkamera respektive med dermoskop
som fésts pa mobilkamera [5]. Bilderna bedomdes av tva dermatologer med
specialisering inom telederamtoskopi. Resultaten jamfordes med de
histopatologiska provsvaren.

I studien av Kroemer och medarbetare togs bilder av 113 misstdnkta
hudtumorer frén 88 patienter med mobilkamera respektive med dermoskop
som fésts pa mobilkamera [6]. Bilderna skickades separat till en dermatolog
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for bedomning. Resultaten jimfordes med de som erhdlls genom fysisk
undersokning respektive de histopatologiska provsvaren.

Lastips

SBU:s upplysningstjinst identifierade en systematisk dversikt som jamfort
mobil bildtagning med sedvanlig lakarundersokning [7]. I 6versikten
inkluderades bada primérstudierna som identifierats av Upplysningstjénsten
och forfattarna redovisar dven resultat frdn de ingdende studiernas
jamforelser mellan bildupptagning med mobilt dermatoskop och vanlig
mobilkamera. Forfattarna har emellertid inte analyserat dessa resultat eller
inkluderat dem i sina slutsatser eftersom de hade en annan fragestillning.

Projektgrupp

Detta svar dr sammanstdllt av Sally Saad (utredare), Sara Fundell
(projektadministrator), Per Lytsy (medicinskt sakkunnig), Miriam
Entesarian Matsson och Irene Edebert (produktsamordnare) samt Pernilla
Ostlund (avdelningschef) vid SBU.

Innehallsdeklaration

Det hér ar ett svar fran SBU:s upplysningstjinst

V' Strukturerad litteratursokning*

Stru Lokt ok e

v Granskning av studiernas relevans*
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* Utfordes av en enskild person, det vill séga ej oberoende granskning av
tva personer.

Litteratursdkning

PubMed via NLM 200115

Diagnosis of skin cancer by mobile dermatoscope or mobile camera

Search terms

Population:

1. "Melanoma“[Mesh] OR melanoma[tiab] OR melanomas[tiab] OR 240341
melanomatosis[tiab] OR melanocarcinoma(tiab] OR melanomalignomaltiab] OR
naevocarcinoma[tiab] OR "Skin Neoplasms“[Mesh] OR "Skin Neoplasm"[tiab] OR
"Skin cancer"[tiab] OR "Skin cancers"[tiab] OR "Skin tumor“[tiab] OR "Skin tumors"

[tiab] OR "Skin tumour"[tiab] OR "Skin tumours"[tiab] OR "Skin lesion"[tiab] OR
"Skin lesions"[tiab] OR "Skin condition"[tiab] OR "Skin conditions"[tiab]

Intervention:

2. "Smartphone’[Mesh] OR "Smartphone"[tiab] OR "Smartphones"[tiab] OR "Smart 215388
phone"[tiab] OR "Smart phones"[tiab] OR digital[tiab] OR “cell phone"[tiab] OR
cellphone[tiab] OR mobile[tiab] OR (phone[tiab] AND camera[tiab])

3. Teledermatology[tiab] OR teledermoscopy[tiab] OR teledermatoscopyltiab] 743

Combined sets:

4. 20R3 216338
5. 1AND 4 1796
Final 5 1796

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts.; [MeSH] = Term from the Medline
controlled vocabulary, including terms found below this term in the MeSH hierarchy; [MeSH:NoExp] = Does not include terms
found below this term in the MeSH hierarchy; [MAJR] = MeSH Major Topic; [TIAB] = Title or abstract; [TI] = Title; [TW] = Text
Word; Systematic[SB] = Filter for retrieving systematic reviews; * = Truncation

Cochrane Library via Wiley 200115

Diagnosis of skin cancer by mobile dermatoscope or mobile camera
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Search terms

Population:

1. [mh "Melanoma"] OR melanoma:ti,ab,kw OR melanomas:ti,ab,kw OR 7959
melanomatosis:ti,ab,kw OR melanocarcinoma:ti,ab,kw OR
melanomalignoma:ti,ab,kw OR naevocarcinoma:ti,ab,kw OR [mh "Skin Neoplasms"]
OR "Skin Neoplasm":ti,ab,kw OR "Skin cancer":ti,ab,kw OR "Skin cancers":ti,ab,kw
OR "Skin tumor":ti,ab,kw OR "Skin tumors":ti,ab,kw OR "Skin tumour":ti,ab,kw OR
"Skin tumours":ti,ab,kw OR "Skin lesion":ti,ab,kw OR "Skin lesions":ti,ab,kw OR "Skin
condition":ti,ab,kw OR "Skin conditions":ti,ab,kw

Intervention:

2. [mh "Smartphone"] OR "Smartphone™:ti,ab,kw OR "Smartphones":ti,ab,kw OR "Smart 18838
phone":ti,ab kw OR "Smart phones":ti,ab,kw OR digital:ti,ab,kw OR "cell
phone":ti,ab,kw OR cellphone:ti,ab,kw OR mobile:ti,ab,kw OR (phone:ti,ab,kw AND
camera:ti,ab,kw)

3. Teledermatology:ti,ab,kw OR teledermoscopy:ti,ab,kw OR 80
teledermatoscopy:ti,ab,kw

Combined sets:

4. 20R3 18885
5. 1AND 4 131
Final 5 131

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts.; MeSH = Term from the Medline
controlled vocabulary, including terms found below this term in the MeSH hierarchy; this term only = Does not include terms
found below this term in the MeSH hierarchy; :ti = Title; :ab = Abstract; :kw = Keyword; * = Truncation; * " = Citation Marks;
searches for an exact phrase; CDSR = Cochrane Database of Systematic Review; CENTRAL = Cochrane Central Register of
Controlled Trials, “trials"; CRM = Method Studies; DARE = Database Abstracts of Reviews of Effects, "other reviews"; EED =
Economic Evaluations; HTA = Health Technology Assessments

Embase via embase.com 200115

Diagnosis of skin cancer by mobile dermatoscope or mobile camera
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Search terms

Population:

1. ‘cutaneous melanoma'/exp OR melanoma:ti,ab OR melanomas:ti,ab OR 287292
melanomatosis:ti,ab OR melanocarcinoma:ti,ab OR melanomalignoma:ti,ab OR
naevocarcinoma:ti,ab OR 'skin cancer'/exp OR "Skin Neoplasm":ti,ab OR "Skin
cancer":ti,ab OR "Skin cancers":ti,ab OR "Skin tumor":ti,ab OR "Skin tumors":ti,ab
OR "Skin tumour":ti,ab OR "Skin tumours":ti,ab OR "Skin lesion":ti,ab OR "Skin
lesions":ti,ab OR "Skin condition":ti,ab OR "Skin conditions":ti,ab

Intervention:

2. 'smartphone’/exp OR "Smartphone™:ti,ab OR "Smartphones":ti,ab OR "Smart 278593
phone":ti,ab OR "Smart phones":ti,ab OR digital:ti,ab OR "cell phone":ti,ab OR
cellphone:ti,ab OR mobile:ti,ab OR (phone:ti,ab AND camera:ti,ab)

3. ‘teledermatology'/exp OR Teledermatology:ti,ab OR teledermoscopy:ti,ab OR 1236
teledermatoscopy:ti,ab

Combined sets:

4. 20R3 279349
5. 1AND 4 2371
Final 5 2371
/de =Term from the EMTREE controlled vocabulary; /exp = Includes terms found below this term in the EMTREE hierarchy; /mj=
Major Topic; :ab = Abstract; :ti = Article Title; :ti,ab = Title or abstract; * = Truncation; ' ' = Citation Marks; searches for an exact
phrase
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