Granskningsmall for systematiska dversikter enligt AMSTAR

AMSTAR ger en beskrivning av hur forfattarna har genomfort en systematisk

oversikt och om 6versikten uppfyller grundldggande kvalitetskrav.

1. Redovisas en forutbestamd metod for genomférandet?
Forskningsfragan och inklusionskriterierna ska vara faststéllda innan
oversikten genomfors.

2. Gjordes studieurval och dataextraktion av tva oberoende
granskare?

Minst tva oberoende granskare ska ha utfort dataextraktionen, och ett
konsensusforfarande bor vara definierat for att 16sa oenigheter.

3. Var litteratursokningen av tillfredsstallande omfattning?
Sokningen bor goras i minst tva elektroniska databaser. Oversikten ska
ange de artal och databaser som ingar (t ex Central, EMBASE och
MEDLINE). Amnesord (keywords) och/eller MESH-termer ska anges
och i tillampliga fall sokstrategin.

Alla s6kningar bor kompletteras med genomgang av Gversiktsartiklar,
larobdcker, aktuella innehallsforteckningar, amnesspecifika databaser
och register eller radfragning av experter, samt av referenslistorna i de
framtagna studierna.

4. Anvandes studiernas publikationsform som ett inklusions-
/exklusionskriterium?

Forfattarna bor ange om alla typer av publikationer omfattades av
litteratursokningen. Om litteratur har exkluderats pa grund av
publikationsform (t.ex. ”gra litteratur™) eller pa grund av sprak, etc. ska
detta anges.

5. Finns forteckningar éver inkluderade och exkluderade studier?
En forteckning 6ver medtagna respektive uteslutna studier bor finnas i
rapporten.

6. Har de inkluderade studiernas karakteristika och resultat
redovisats?

Kénda faktorer hos deltagarna i de utvérderade studierna (patient
characteristics), sasom alder, etnicitet, kon, relevanta socioekonomiska
data, sjukdomstillstand, varaktighet, svarighetsgrad och andra
sjukdomar, bor anges i rapporten. Uppgifter om deltagarna, atgard/
behandling och utfall i studierna bor presenteras i sammanfattad form,
t ex 1 en tabell.
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7. Har den vetenskapliga kvaliteten hos de ingdende studierna
utvarderats och dokumenterats?

Forutbestamda metoder for kvalitetsvéarderingen ska anges.

For effektstudier bor exempelvis framga om forfattarna valt att bara ta
med randomiserade, dubbelblindade studier med kontrollgrupper som
far placebo. For andra studietyper galler andra stallningstaganden.

8. Har vederborlig hansyn tagits till de inkluderade studiernas
vetenskapliga kvalitet vid formulering av slutsatserna?
Utvarderingen av metodologisk stringens och vetenskaplig kvalitet ska
framga i 6versiktens analys och dess slutsatser, och tydligt anges vid
utformning av rekommendationer.

9. Anvéandes lampliga metoder for sammanvagning av studiernas
resultat?

Lampligheten i att lagga samman resultaten fran de olika studierna bor
sakerstallas genom bedémning av de ingaende studiernas homogenitet
(dvs. Chi-2 test for berakning av homogenitet, 1%). Om heterogenitet
finns bor man anvénda en modell som tar hansyn till slumpeffekter

(random effects model) och/eller 6vervaga om det ur klinisk synpunkt &r

lampligt att sla ihop resultaten.

10. Har sannolikheten for publikations bias* beddémts?

En bedémning av publikations bias bér omfatta en kombination av
grafiska hjalpmedel (t.ex. med funnel plot eller andra tester) och/eller
statistiska metoder (t.ex. Eggers regressionsanalys).

* SBU:s kommentar: Publikations bias leder till snedvriden publikation t.ex. att positiva resultat

publiceras oftare &n negativa resultat.

11. Ar eventuella intressekonflikter angivna?
Eventuella sponsorer och bidragsgivare bor tillkannages bade i den
systematiska 6versikten och i de ingaende studierna.
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