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1. Beslut

Datum for beslut Beslutsserie
2019-02-28 GD-beslut
Nummer
Nr 16/2019

Dnr SBU 2019/140

| enlighet med foérordning (2000:605) om arsredovisning och budgetunderlag (kapitel 9)
lamnar Statens beredning fér medicinsk och social utvardering (SBU) budgetunderlag for
rakenskapsaren 2020-2022.

Budgetunderlaget omfattar anslag enligt regleringsbrev, huvudsakligen inom utgiftsomrade 9
(Halsovard, sjukvard och social omsorg). Budgetunderlaget omfattar dven avgifter och évriga
intakter, anlaggningstillgangar samt behov av laneram och krediter.

SBU:s verksamhet och ekonomiska forutsattningar beskrivs i var arsredovisning.

Beslut i detta arende har fattats av generaldirektéren Susanna Axelsson. Avdelningschef
Karin Coster har varit féredragande. | den slutliga handlaggningen har avdelningscheferna
Anna Bjorklof, Mikael Nilsson, Jan Liliemark, Jenny Odeberg, Sofia Tranaus, Pernilla
Ostlund, ekonomichef Mikael Sparrings och GD-sekreterare Elin Lundstedt deltagit.

Beslutande
Foredragande

Susanna Axelsson

Generaldirektor
Karin Coster
Avdelningschef
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2. Finansieringsoversikt

SBU foreslar foljande finansiering for aren 2020-2022 i 2019 ars prisniva.

Tabell 1 Férslag till finansiering 2020-2022 i 2019 érs prisniva (tkr)
Anslag Utfall Prognos Berdkning Berakning Berdkning
Utgiftsomrade 9, 10, 11, 12, 13, 14, 16 2018 2019 2020 2021 2022
Statens beredning for medicinsk och social utvardering 78 777 86 008 96 815 99806 101519
(Ramanslag)
Varav
- Socialtjansten samt funktionstillstand- och 5000 5000 5000
funktionshinderomradet
- Halsoekonomi 1200 1200 1200
- Digitalisering 1000 1000 1000
- God och jamlik psykisk hélsa 3000 3000 3000
- Utveckling av upplysningstjansten och 2 000 4000 4 000

kommentarer av internationella dversikter

Underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer (anslag 5 000 3 000 3 000 3000 3000
1:6 Bidrag till folkhalsa och sjukvard, anslagspost 18 God
vard och folkhélsa)

Utveckling av Health Technology Assessment-natverket 500 500 1000 1000 1000
(anslag 1:6 Bidrag till folkhdlsa och sjukvard, anslagspost
18 God vard och folkhélsa)

Stod och handledning till socialtjansten (anslag 4:7 1500 1500 1500 1500 1500
Bidrag till utveckling av socialt arbete m.m., anslagspost
5 Ovriga utvecklingsmedel)

Kunskapsoversikter inom socialtjanst och LSS (anslag 4:7 0 0 3000 3000 3000
Bidrag till utveckling av socialt arbete m.m., anslagspost
5 Ovriga utvecklingsmedel)

Kartlagga diagnostik och behandling av smarttillstand 3000 3400 0 0 0
kvinnor (anslag 1:6 Bidrag till folkhdlsa och sjukvard,
anslagspost 33)

Ta fram systematiska kunskapsoversikter inom 500 0 0 0 0
rattspsykiatrin (anslag 1:8 Bidrag till psykiatri,
anslagspost 3)

Tillhandahalla en upplysningstjanst (anslag 1:6 Bidrag till 1 000 0 0 0 0
folkhalsa och sjukvard, anslagspost 18)

Se 6ver kunskapsldget vad galler vard av dtstérningar 500 250 0 0 0
(anslag 1:8 Bidrag till psykiatri, anslagspost 3)

Avlamnande underlag till Socialstyrelsen avseende 300 0 0 0 0
kunskapslaget avseende ME/CFS (anslag 1:6 Bidrag till
folkhélsa och sjukvard, anslagspost 15)
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Genomfdra en prioritering av kunskapsluckor inom 1500 3400 0 0 0
omradet forlossningsskador (anslag 1:6 Bidrag till

folkhalsa och sjukvard, anslagspost 33)

Ta fram systematisk 6versikt till Socialstyrelsen om 250 750 0 0 0
behandlingsmetoder i 6ppenvard for unga

lagovertradare (anslag 4:7 Bidrag till utveckling av socialt

arbete m.m., anslagspost 5)

Lamna underlag till Statskontoret om styrning for 500 0 0 0 0
framjande hdlsosamma matvanor (anslag 1:6 Bidrag till

folkhalsa och sjukvard, anslagspost 18)

Kartlagga kunskapslaget avseende styrmodellen 500 0 0 0 0
Vardebaserad vard (anslag 1:6 Bidrag till folkhalsa och

sjukvard, anslagspost 18)

Kompetenshdjning och forstarkning av det digitala 0 0 2 000 2 000 2000
omradet

Nordiskt samarbete for utvardering inom hélso- och 0 0 1600 1500 1500
sjukvardsomradet och socialtjanstomradet

Oversittning av rapporter till engelska 0 0 150 150 150
Psykisk ohalsa 0 3 000 0 0 0
Avgiftsintdkter som disponeras

Rapportférsaljning m.m. 2421 2333 1500 1500 1500
Ovriga intikter som disponeras

Ovrigt (finansiella intdkter, 4 § Avg.F. m.m.) 601 700 1000 1000 1000
Summa 96 849 104 841 111 565 114 456 116 169
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3. Hemstallan

Forstarkning av forvaltningsanslaget

Pa sikt énskar myndigheten en forandring i finansieringen for utvéardering inom
socialtjanstens omrade och den verksamhet som bedrivs med stod av LSS (Lag (1993:387)
om stdd och service till vissa funktionshindrade). Utvardering inom dessa omraden &r av en
permanent och langsiktig karaktar och skulle kunna flyttas fran sakanslag till SBU:s
forvaltningsanslag. Detta skulle innebéra en forstarkning av forvaltningsanslaget med 5 000
tkr fran och med ar 2020.

For langsiktigt hallbart arbete med fragor inom omradet psykisk ohalsa, hemstéller SBU om
en 6kning av forvaltningsanslaget med 3 000 tkr fran och med ar 2020.

SBU hemstaller om en forstarkning av forvaltningsanslaget med 1 200 tkr for forstarkning av
halsoekonomiomradet och med 1 000 tkr for att forstarka digital verksamhetsutveckling, fran
och med ar 2020.

SBU hemstaller om en forstarkning av forvaltningsanslaget for utveckling av
Upplysningstjansten och SBU:s kommentarer av internationella 6versikter med 2 000 tkr for
ar 2020 och darefter 4 000 tkr fran och med ar 2021.

Hemstallan av sakanslag
SBU hemstaller om féljande sakanslag for perioden 2020-2022:
e 1500 tkr arligen for stod och handledning till socialtjansten
3 000 tkr arligen for kunskapsdversikter inom socialtjanst och LSS
3000 tkr arligen for underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer
1 000 tkr arligen for natverket inom Health Technology Assessment
2 000 tkr arligen for kompetenshajning och forstarkning inom det digitala omradet
1 600 tkr for 2020 for nordiskt samarbete for utvardering inom halso- och
sjukvardsomradet och socialtjanstomradet, och darefterl 500 tkr for ar 2021,
1 500 tkr for ar 2022
e 150 tkr arligen for Gversattning av rapporter till engelska.
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Omraden i hemstallan

Socialtjansten samt funktionstillstand- och funktionshinderomradet

Fran och med juli 2015 utvidgades SBU:s uppdrag till att &ven omfatta den verksamhet som
bedrivs med stéd av socialtjanstlagen (2001:453) och lagen (1993:387) om stdd och service
till vissa funktionshindrade. Sedan dess har SBU gjort ett mycket omfattande arbete for att
etablera myndigheten som en viktig samarbetspartner till framfor allt Socialstyrelsen med
dess verksamhet inom socialtjanst- samt funktionshinderomradet. En stravan under
foregaende ar har varit att en tredjedel av vart arbete ska riktas mot dessa omraden.
Myndigheten behover dven ha uthallighet i arbetet. Mot bakgrund av detta, samt SBU:s 30 ar
langa erfarenhet av att ta fram relevanta och anvandbara kunskapsunderlag inom halso- och
sjukvarden och tandvarden, ser SBU att det finns goda forutsattningar att starka och bredda
myndighetens verksamhet i enlighet med aktuella behovsanalyser.

Med utgangspunkt fran person/patient/brukare/klient-relaterade utfall skulle SBU:s metod
aven kunna bidra till mer fullodiga beslutsunderlag i ett bredare perspektiv. Utover att svara
upp mot behoven inom dagens inriktning mot halsovard, sjukvard och social omsorg
(utgiftsomrade 9) bor SBU aven kunna ta fram vetenskapliga kunskapssammanstallningar
avseende exempelvis delar av omradet ekonomisk trygghet vid sjukdom och
funktionsnedsattning (utgiftsomrade 10) samt ekonomisk trygghet vid alderdom, samt
ekonomisk trygghet for familjer och barn (utgiftsomradena 11 och 12). Detsamma géller
verksamhet inom delar av flera andra omraden sdsom jamstalldhet och nyanlanda
invandrares etablering, arbetsmarknad och arbetsliv samt utbildning och
universitetsforskning (utgiftsomradena 13, 14 och 16).

SBU hemstéller om en 6kning av férvaltningsanslaget med 5 000 tkr fran och med ar 2020 for
att forstarka SBU:s uppdrag inom socialtjansten.

SBU hemstéller om sakanslag for perioden 20202022 pa 1 500 tkr per ar for fortsatt arbete
med stod och handledning till socialtjansten.

SBU hemstéller om sakanslag for perioden 20202022 pa 3 000 tkr per ar for fortsatt arbete
med angeldgna kunskapsstdd till socialtjansten och LSS.

God och jamlik psykisk halsa

Manga av SBU:s regeringsuppdrag handlar om olika aspekter pa psykisk ohalsa. Ett exempel
ar rapporterna om bedoémning och behandling inom réattspsykiatrisk vard. SBU bidrar ocksa
med underlag till Socialstyrelsen och Folkh&lsomyndigheten nér det galler till exempel icke-
farmakologisk behandling av depression och anvandning av véalfardsteknologi for att framja
psykisk hélsa hos dldre. | utvérdering av insatser inom socialtjansten och funktions-
tillstandsomradet ar paverkan pa psyKkiskt vélbefinnande ett viktigt utfall. | utredningen

For att borja med nagot nytt maste man sluta med nagot gammalt (SOU 2018:90) framhalls
betydelsen av ett langsiktigt koordinerat arbete for myndigheter vars uppdrag beror psykisk
halsa. SBU och Socialstyrelsen har under flera ar utvecklat myndighetssamarbetet, inte minst
inom omradet socialtjanst och psykisk hélsa. Genom detta befintliga samarbete skulle en
langsiktig satsning pa operativ samverkan med flera berdrda myndigheter kunna utvecklas.
Utifran en sammanhallen analys for statens arbete med omradet psykisk halsa skulle SBU,
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med sitt samlade ansvar for systematiska vetenskapliga kunskapssammanstallningar, kunna
bidra med mer riktade och strategiska rapporter.

SBU hemstaller om en 6kning av forvaltningsanslaget med 3 000 tkr fran och med
ar 2020, for langsiktigt hallbart arbete med fragor inom omradet psykisk ohélsa.

Underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer

SBU har i uppgift att ta fram vetenskapligt underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer.
De underlag som SBU utarbetar & omfattande; via en litteratursokning identifieras
internationell forskning som sedan relevans- och kvalitetsheddms av sakkunniga inom
omradet. Tillstand och atgarder for omraden som tas upp i riktlinjerna belyses i en
evidensgraderad sammanstéllning av forskningslaget.

| SBU:s plan for de kommande aren finns arbete med underlag till stod for Socialstyrelsens
uppdatering av tva omfattande omraden; rorelseorganens sjukdomar och nationella riktlinjer
for vuxentandvard. Socialstyrelsen har &nnu inte aviserat behov av underlag for ytterligare
omraden, men SBU:s beddmning &r att fler omraden tillkommer under tredrsperioden. Den
resursforstarkning som SBU erhall for ar 2017, 2018 och 2019 har mojliggjort ett effektivare
arbete med forstérkt styrning, kvalitet och samarbete vad géller underlagen till riktlinjerna.

SBU hemstéaller om sakanslag for perioden 2020-2022 pa 3 000 tkr per ar for fortsatt arbete
med underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer.

Utveckling av Health Technology Assessment-natverket

HTA ar ett internationellt begrepp som star for Health Technology Assessment och betyder
utvéardering av metoder inom hélso- och sjukvarden. HTA-natverket jobbar med att 6ka
kunskapen om HTA. Att utdka samverkan mellan myndigheter och regioner/landsting samt
mellan regionerna/landstingen &r ett annat mal. Vidare samordnas kommunikationen for att
Oka tillgangligheten av resultaten av de rapporter som tas fram av de regionala HTA-
enheterna och SBU. HT A-nétverket reducerar risken for dubbelarbete samt utbildar i metoden
att gora utvarderingar av metoder i héalso- och sjukvarden enligt HTA. Ett femtiotal
medlemmar ingar.

HTA-natverket har funnits sedan 2007 och SBU har sedan 2013 arligen fatt sarskilt
regeringsanslag for att starka natverket. Natverket har fran och med hosten 2017 ledaméter
fran alla Sveriges regioner och landsting, inte bara fran regioner och landsting som har en
egen HTA-verksamhet. Socialstyrelsen, Tandvards- och lakemedelsformansverket och
Sveriges Kommuner och Landsting samt Cochrane Sweden &r ocksa representerade i
natverket.

| ljuset av etablerandet av landstingens och regionernas system for kunskapsstyrning kommer
ett stort behov av samverkan inom HTA-natverket finnas framover. For att fortsatta detta
viktiga arbete, hemstéller SBU om sakanslag pa 1 000 tkr per ar for perioden 2020-2022.
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Halsoekonomi

Landstingens nya struktur for kunskapsstyrning kommer att paverka SBU:s arbete eftersom
man kommer att kunna tydliggdra och prioritera sina behov av nya kunskapsunderlag och
efterfraga SBU:s resurser i hogre utstrackning an tidigare. Landstingssektorns resursbehov
Okar successivt och landstingens ekonomiska situation skérper behov av prioriteringar
ytterligare. Behovet av halsoekonomiska kunskapsunderlag fran SBU kommer darfor av allt
att doma att 6ka. Nar det nuvarande europeiska samarbetet inom HTA upphor vid arsskiftet
2019/2020, kan en ny modell for europeiskt HTA-samarbete fran ar 2020 leda till att fler
nationella halsoekonomiska utvarderingar behdvs. Ocksa inom socialtjanstens omrade
kommer ekonomiska utvarderingar att efterfragas i hogre grad an idag.

SBU hemstéaller om forstarkning av forvaltningsanslaget fran och med ar 2020 med 1 200 tkr.

Digitalisering viktigt for verksamhetsutveckling

SBU arbetar systematiskt och medvetet for att utveckla verksamheten med fokus pa
digitalisering. Vi ser goda mojligheter att stodja eller ersatta processer och att kommunicera
och samverka med hjalp av digitala l6sningar. | detta arbete kommer vi éven att férdjupa
samarbetet med andra myndigheter.

SBU har goda erfarenheter av tva digitala pilotprojekt tillsammans med Socialstyrelsen och
eH&lsomyndigheten under 2017-2019. Projekten har genomforts i samverkan med
primarvarden och fokus har varit att ta reda pa hur primarvarden vill ha kunskap
kommunicerad och hur nya digitala arbetssétt kan underlatta kunskapsinhamtning.
Pilotprojekten har genomférts med hjélp av tjanstedesign, en metod som sétter anvandarnas
behov i centrum, sparar resurser pa sikt och underlattar myndighetssamverkan. Utifran
erfarenheterna har samverkan fordjupats mellan myndigheterna och gemensamma
utvecklingsarbeten planeras under aret. | detta sammanhang behéver ocksa arbetet med
enhetliga termer och begrepp forstarkas.

Under 2019 har SBU &ven inlett ett samarbete med Folkhalsomyndigheten géllande nya
digitala format for rapportpublicering. Det nya formatet leder till andrade arbetssatt och pa
sikt kortare projekttid. Vi har &ven identifierat och inlett arbetet med andra digitala
utvecklingsprojekt i syfte att effektivisera var process.

SBU hemstéller om forstarkning av forvaltningsanslaget fran ar 2020 med 1 000 tkr.

For att utveckla verksamheten och kommunikationen med hjélp av digitalisering och
tjanstedesign hemstéller SBU om sakanslag pa 2 000 tkr per ar.

Utveckling av upplysningstjansten

SBU:s upplysningstjanst for varden startade 2008 och har publicerat mer an 500 svar pa
specifika fragor fran beslutsfattare och professionella i vard och socialtjanst. Pa senare tid har
det blivit allt tydligare att det finns behov av fler och olika typer av snabba utredningar fran
SBU. SBU behover darfor successivt under en trearsperiod bygga ut upplysningstjénsten
resursmassigt for att mota behovet. Det handlar bade om en 6kad efterfragan men ocksa
behov av noggrannare kvalitetsgranskning for att ge storre tyngd at och anvandbarhet av
underlagen.
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SBU hemstéaller om forstarkning av forvaltningsanslaget for SBU:s upplysningstjanst pa
1 000 tkr for ar 2020, och 2 000 tkr fran och med ar 2021.

Utveckling av kommentarer av internationella dversikter

SBU Kommenterar, som tillgdngliggér andra organisationers rapporter och systematiska
oversikter, dr ett mycket kostnadseffektivt satt att forse varden och socialtjansten med
kunskapsbaserade beslutsunderlag. Detta ligger val i linje med internationellt vedertagna
arbetssatt generellt sett och mer specifikt inom ramen fér pagaende och planerade samarbeten
inom Europa (reglering av HTA inom EU) — allt for att inte géra om det arbete som nagon
annan redan har gjort. SBU behover darfor 6ka sin produktion av kommentarer for att utnyttja
det allt storre flodet av internationella rapporter av god kvalitet sa att kunskapen
tillgangliggors och forbattrar mojligheterna att erbjuda hogkvalitativ, evidensbaserad,
kostnadseffektiv, saker och jamlik vard och omsorg.

SBU hemstéller om forstarkning av forvaltningsanslaget for SBU Kommenterar pa 1 000 tkr
for ar 2020, och 2 000 tkr fran och med ar 2021.

Internationellt arbete

SBU har under 2018 starkt strukturen for det internationella arbetet genom att
kommunikationsavdelningen far ett tydligt ansvar for dessa uppgifter och ett arbete med
att ta fram en strategi for hur det framtida internationella arbetet ska bedrivas pagar.

SBU har en stark stallning bland utlandska organisationer som arbetar med medicinsk och
social utvérdering och myndigheten medverkar aktivt till att utveckla det internationella
samarbetet och fora det framat. Ett initiativ om nordiskt samarbete har inletts under 2018 och
kan leda till ett effektivare utbyte av kunskap, inte minst inom socialtjanstomradet. Inom
socialtjanstomradet kommer SBU att stddja ett initiativ for globalt samarbete, dar SBU
initierat diskussioner med European Centre for Social Welfare Policy and Research i Wien.

Det forslag pa ny EU-lagstiftning som EU-kommissionen presenterat och som nu ar under
forhandling, kan eventuellt ge SBU ett 6kat ansvar for halsoekonomi, etik och sociala
aspekter for de utvarderingar som enligt forslaget ska tas fram genom medlemsstaternas
obligatoriska samarbete efter 2020.

SBU hemstéller om ett sakanslag pa 1 600 tkr for ar 2020, 1 500 tkr for ar 2021, och 1 500 tkr
for ar 2022, for att forstarka det nordiska samarbetet for utvardering av halso- och sjukvard
respektive socialtjanstomradet. For ar 2020 inkluderar sakanslaget stod till uppbyggandet av
ett internationellt ntverk om 100 tkr.

SBU ser ett 6kat behov av att Oversatta fler av SBU:s rapporter for att kunna dela med oss av
vart arbete battre i samtliga internationella sammanhang dar vi deltar, inte minst till WHO dar
SBU sedan 2015 &r svensk fokalpunkt for medicinsk utvérdering.

SBU hemstéller om sakanslag for 2020-2022 om 150 tkr arligen.
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4. Anlaggningstillgangar

| tabellen nedan anges SBU:s totala lanebehov.

Tabell 2 SBU:s verksamhetsinvesteringar 2018-2023 (tkr)
2018 2019 2020 2021 2022 2023
Utfall Prognos Berdkn. Berdkn. Berdkn. Berdkn.
Immateriella investeringar 0 0 0 0 0 0
Materiella investeringar
Maskiner, inventarier och installationer 0 500 500 500 400 300
Summa verksamhetsinvesteringar 0 500 500 500 400 300
Finansiering
Lan i Riksgdldskontoret (2 kap. 1§ 0 500 500 500 400 300
kapitalférsorjningsférordningen)
Summa finansiering 0 500 500 500 400 300
Tabell 3 Laneram och réntor fér SBU:s verksamhetinvesteringar 2018—2023 (tkr)
2018 2019 2020 2021 2022 2023
Utfall Prognos Berdkn. Berdkn. Berdkn. Berdkn.
IB 13n i Riksgaldskontoret 2451 1965 1965 1965 1965 1965
Nyupplaning (+) 0 500 500 500 400 300
Amorteringar (-) -486 -500 -500 -500 -400 -300
UB lan i Riksgaldskontoret 1965 1965 1965 1965 1965 1965
Beslutad/Foreslagen laneram 2 500 2 500 2500 2 500 2500 2500
Ranteutgifter -12 -12 -12 -12 -12 =12
Finansiering av rantor och amorteringar
—Ramanslag 486 500 500 500 400 300
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5. Ovriga villkor

Laneram

SBU laneram uppgar till 2 500 tkr. SBU foreslar att laneramen forblir 2 500 tkr under
perioden.

Rantekontokredit

SBU:s rantekontokredit ar 1 200 tkr. Volymen i verksamheten har 6kat nagot och SBU
foreslar att rantekontokrediten sétts till 2 000 tkr for perioden.

Anslagskredit och anslagssparande

SBU har en anslagskredit pa 3 procent pa ramanslaget. SBU foreslar att befintliga finansiella
villkor for ramanslaget fortsatter att gélla for perioden 2020-2022.

Nar det galler medlen via anslag 1:6 Bidrag till folkhalsa och sjukvard, anslagsposten 18 God
vard och folkhélsa avseende uppdragen 1. Underlag till Socialstyrelsens nationella riktlinjer
och 2. Utveckling av Health Technology Assessment-natverket foreslar SBU en anslagskredit
om 3 procent. SBU anser i bada fallen att detta ger béttre mojlighet till planering och
utnyttjande av de medel myndigheten har till férfogande.
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6. Ovrigt

Regler som styr verksamheten

Enligt forordningen (2000:605) om arsredovisning och budgetunderlag ska myndigheterna i
samband med budgetunderlaget préva andamalsenligheten i de regler som styr verksamheten.

| nulaget ser inte SBU behov av nagra forfattningsandringar for att kunna genomfora planerad
verksamhet under den aktuella tidsperioden.
Lokalforsorjning

Enligt forordningen (2000:605) om arsredovisning och budgetunderlag ska myndigheterna i
budgetunderlaget ldmna uppgifter om forvantade storre forandringar i sitt behov av lokaler.
Uppgifterna ska omfatta de tre narmast féljande rakenskapsaren.

| nulaget ser inte SBU behov av nagra storre forandringar i behovet av lokaler. SBU é&r
lokaliserad till S:t Eriksgatan 117.
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