
1 (3) 

Tabell 9.1 Överblick över vetenskapliga kunskapsluckor gällande effekter av interventioner för att förstärka familjehem som identifieras i denna rapport. 
Interventionskategori 

Utfall 

Föräldraskapsstödsprogram 
med fokus på barns 
anknytning 

Föräldraskapsstödsprogram 
med fokus på barns 
beteende 

Interventioner 
med fokus på 
barns 
skolgång och 
inlärning 

Behandlingsfamilj 
för yngre barn 
(TFCO-P) 

Behandlingsfamilj 
för ungdomar 
(TFCO) 

Övriga 
interventioner 
med fokus på 
barns psykosociala 
situation 

Barns 
internaliserande 
symtom 

X  X X X X 

Barns 
externaliserande 
symtom 

X  X X - X 

Barns övriga 
psykiatriska symtom 

Anknytningstrygghet 

 
 X X  X 

Placeringsstabilitet - X X X X X 

Barns övriga 
psykosocial situation 

- - - - X X 

Ungdomars tidiga 
föräldraskap 

- - - - X - 

Barns livskvalitet - - X - - - 

Barns 
anpassningsförmåga 

- X X - X - 
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Interventionskategori 

Utfall 

Föräldraskapsstödsprogram 
med fokus på barns 
anknytning 

Föräldraskapsstödsprogram 
med fokus på barns 
beteende 

Interventioner 
med fokus på 
barns 
skolgång och 
inlärning 

Behandlingsfamilj 
för yngre barn 
(TFCO-P) 

Behandlingsfamilj 
för ungdomar 
(TFCO) 

Övriga 
interventioner 
med fokus på 
barns psykosociala 
situation 

Barns övriga 
psykosociala 
funktion/exekutiv 
funktion 

X X X - - - 

Barns fysiska hälsa 
(inklusive tandhälsa) 

- - X - - - 

Barns kognitiva och 
akademiska 
färdigheter 

X - Läsförmåga 

 

- - - 

Matematisk 
förmåga 

 

Barns utbildning och 
arbete 

- - X - X - 

Ungdomars 
substansbruk 

- -  - -  - 

Ungdomars 
kriminalitet 

- - X -  
Registerdata 

X 

X 
Självskattad 
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Interventionskategori 

Utfall 

Föräldraskapsstödsprogram 
med fokus på barns 
anknytning 

Föräldraskapsstödsprogram 
med fokus på barns 
beteende 

Interventioner 
med fokus på 
barns 
skolgång och 
inlärning 

Behandlingsfamilj 
för yngre barn 
(TFCO-P) 

Behandlingsfamilj 
för ungdomar 
(TFCO) 

Övriga 
interventioner 
med fokus på 
barns psykosociala 
situation 

Ungdomars sexuella 
riskbeteende 

- - - - X - 

Ungdomars kriminella 
vänner 

- - - - X - 

Familjehemsföräldrars 
föräldraförmåga 

 
Observerad 

 
Självskattad 

X 
Självskattad 

- N/A - 

X 
Självskattad 

X 
Observerad 

Familjehemsföräldrars 
psykiska hälsa 

X 
 

 - - N/A - 

N/A = Inte tillämpligt 
Celler med färg visar att det finns studier som rapporterar resultat för aktuellt utfall. 
Grön färg: Positiv effekt. 
Orange färg: Effekten går inte att bedöma. 
Symbolerna visar resultatens tillförlitlighet, bedömd enligt GRADE. 
GRADE-bedömning:  = Mycket låg tillförlitlighet;  = Låg tillförlitlighet;  Måttlig tillförlitlighet;  = Hög tillförlitlighet 
X: Syntes ej möjlig, resultat ej GRADE-bedömt. 
- : Utfallet inte rapporterat i de identifierade studierna.  
 


