


Svensk sjuksköterskeförening (SSF)

Svensk sjuksköterskeförening (SSF), som bildades , är en professionell
sammanslutning av landets sjuksköterskor. Som inspiratör och påverkare inom
omvårdnadsområdet vill SSF medverka till att sjuksköterskor bedriver omvård-
nad av högsta kvalitet. 

SSF arbetar med projekt inom vissa prioriterade områden. Områdena väljs
med utgångspunkt från den utveckling hälso- och sjukvården genomgår och är
av strategisk karaktär. Exempel på prioriterade områden är:

• kvalitetsutveckling och kvalitetssäkring
• smärta och smärtbehandling
• vårdinformatik
• ledarskapsutveckling
• patientundervisning

SSF genomför också konsensuskonferenser, hearings och arbetande konferenser
inom olika områden. Härigenom sprids forskningsresultat och samarbetet för-
stärks mellan forskare och kliniskt verksamma sjuksköterskor. SSF arbetar för
tvärprofessionellt samarbete. 

För att utveckla en långsiktig strategi för utvecklings-, forsknings- och kvalitets-
frågor har SSF följande organ:

• Sjuksköterskornas vetenskapliga råd
• Sjuksköterskornas etiska kommitté
• Kvalitetsrådet för omvårdnad

SSF:s Utbildningsinstitut AB är sjuksköterskornas eget utbildningsinstitut för
yrkesutveckling. Här erbjuds sjuksköterskor fortbildning för sin professionella
utveckling. Institutet medverkar till att omvårdnadsarbetet bedrivs utifrån
vetenskap och beprövad erfarenhet. 

SSF delar också ut bidrag och stipendier till sjuksköterskor för studier med mera.
Resultaten av SSF:s mer omfattande projekt presenteras i rapportserien
Omvårdnad, som ges ut i samarbete med Hälso- och sjukvårdens utvecklings-
institut (Spri). Bland skrifterna kan nämnas:

• DySSSy – en metod för kvalitetssäkring i vården
• Kvalitetsindikatorer inom omvårdnad
• Omvårdnadsforskningens möjligheter och gränser
• Neonatal omvårdnad – riktlinjer för kvalitetsutveckling.
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

Statens beredning för medicinsk utvärdering (SBU)

SBU, Statens beredning för medicinsk utvärdering, etablerades  och var till
en början knutet till Regeringskansliet. Idag är SBU en fristående myndighet.
På SBU:s kansli på Tyrgatan  i centrala Stockholm arbetar ett tjugotal personer,
men runt om i landet finns drygt  framstående experter som arbetar i olika
SBU-projekt. Även internationellt har SBU ett brett kontaktnät.

SBU ger ut tre serier av rapporter 

En SBU-rapport är ett opartiskt arbete som bygger på en kritisk genomgång av
hela den vetenskapliga litteraturen inom området. Arbetet genomförs noggrant
och systematiskt och tar i regel flera år. 

De gula rapporterna innehåller utvärderingar av medicinska metoder med
slutsatser och rekommendationer. I den vita serien presenteras aktuella kun-
skaper inom något område. Den tredje serien med blå omslag är SBU:s engelsk-
språkiga publikationer.

SBU ger också ut tidningen Vetenskap & praxis som går som bilaga i Läkar-
tidningen, Landstingsvärlden samt delar av Vårdfacket och som utkommer med
fyra nummer per år. Tidningen har en upplaga på   exemplar och presen-
terar aktuella utvärderingsfrågor.

Styrelse och vetenskapliga råd

SBU:s styrelse företräder centrala organisationer inom sjukvårdssverige, exempel-
vis Svenska Läkaresällskapet, Sveriges Läkarförbund, Medicinska forskningsrådet,
Spri, Socialstyrelsen, Svenska Kommunförbundet, SHSTF och Landstingsför-
bundet. SBU:s vetenskapliga råd representerar olika kunskapsområden inom
hälso- och sjukvården. Styrelsen och vetenskapliga rådet väljer ämnen för
SBU:s rapporter och deltar aktivt i projektarbetet. De står dessutom alltid
bakom SBU:s slutsatser och rekommendationer.

Vill du veta mer? 

För ytterligare information, kontakta SBU, Statens beredning för medicinsk ut-
värdering, Box ,   Stockholm, Telefon -  , Fax -  ,
E-mail: info@sbu.se. Du kan också besöka vår hemsida, www.sbu.se.
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