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Studiekarta

En karta har tagits fram som stod i arbetet med att identifiera och diskutera viktiga kunskapsluckor
for lakemedelsbehandling vid samsjuklighet (se kapitel 8). Kartan illustrerar omraden déar den
systematiska 6versikten har identifierat studier och omraden dar det helt saknas studier. Omraden i
kartan ar definierade efter populationer (kombinationer av psykiatriskt tillstand och beroende) och
lakemedel. Lakemedel i kartan ar de som studerats i inkluderade studier men dven de lakemedel som
rekommenderas (oavsett prioritering, 1-10, men inte inkluderande rekommendationerna "icke-géra”
eller "FOU”) for behandling vid olika diagnoser i Socialstyrelsens nationella riktlinjer [1-4]. Detta for
att identifiera lakemedel som eventuellt skulle kunna vara relevanta men dar vi inte har hittat
studier. Sakkunniggruppen har utéver de populationer som framkommit i inkluderade studier och i
nationella riktlinjer aven genom diskussion identifierat ytterligare populationer som kan vara
relevanta vid samsjuklighet och déar inga lakemedelsbehandlingar har identifierats.



Lakemedel med indikation psykiatriskt tillstand
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Depression Alkohol Cannabinoider Centralstimulerade | Opioder Hasardspel | Ovriga beroenden eller
(kokain, amfetamin) blandberoende

SSRI/SNRI¥2* 9 studier 1 (cannabis) 2 studier (kokain) 2 studier

TCAM™* 1 studie 1 studie (kokain) 2 studier

Memantin 1 Studie

Nefazodon (avregistrerad) 2 studier

Ovriga antidepressiva*

Angestsyndrom Alkohol Cannabinoider Centralstimulerade | Opioder Hasardspel | Ovriga beroenden eller
(kokain, amfetamin) blandberoende

SSRI/SNRI** 2 studier

TCAM*

Buspiron*

Hydroxizin®

Pregabalin?

Paroxetin2

Bipolar sjukdom Alkohol Cannabinoider Centralstimulerade | Opioder Hasardspel | Ovriga beroenden eller
(kokain, amfetamin) blandberoende

Quietiapin®* 4 Studier 1 Studie

Valproat?* 1 Studie

Ondansetron* 1 Studie

Risperidone* 1 Studie

Lamotrigine* 1 Studie

Citicoline 1 Studie

Litium?2* 1 Studie

Olanzapin*

Schizofreni Alkohol Cannabinoider Centralstimulerade | Opioder Hasardspel | Ovriga beroenden eller
(kokain, amfetamin) blandberoende

Risperidon* 1 Studie

Olanzapin* 1 Studie

Olanzapin* + Samidorphan 1 Studie

Aripiprazol®
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Paliperidon?®

Haloperidol®

Quietiapin®

Ziprasidon?

Zuklopentixol®

Klozapin®

ADHD (eller andra NPF)

Alkohol

Cannabinoider

Centralstimulerade
(kokain, amfetamin)

Opioder

Hasardspel

Ovriga beroenden eller
blandberoende

Centralstimulerande ADHD-
lakemedel*?*

4 (3 kokain, 1
amfetamin)

1 Studie

Atomoxetin®?*

1 Studie

Bupropion*

1 Studie

Guanfacin*

PTSD

Alkohol

Cannabinoider

Centralstimulerade
(kokain, amfetamin)

Opioder

Hasardspel

Ovriga beroenden eller
blandberoende

Prazosin*

2 Studier

Doxazosin*

1 Studie

Topiramat*

1 Studie

SSRI*

1 Studie

Personlighetssyndrom

Alkohol

Cannabinoider

Centralstimulerade
(kokain, amfetamin)

Opioder

Hasardspel

Ovriga beroenden eller
blandberoende

Inga lakemedelsbehandlingar
identifierade fran studier eller fran
nationella riktlinjer

Tvangssyndrom

Alkohol

Cannabinoider

Centralstimulerade
(kokain, amfetamin)

Opioder

Hasardspel

Ovriga beroenden eller
blandberoende

Inga lakemedelsbehandlingar
identifierade fran studier eller fran
nationella riktlinjer

Atstorningar

Alkohol

Cannabinoider

Centralstimulerade
(kokain, amfetamin)

Opioder

Hasardspel

Ovriga beroenden eller
blandberoende
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Inga lakemedelsbehandlingar
identifierade fran studier eller fran
nationella riktlinjer

SSRI = Selektiva serotoninaterupptagshammare; SNRI = Selektiva serotonin- och noradrenalinaterupptagshammare; TCA = Tricykliska antidepressiva
* Se Faktaruta 2.1 i Kapitel 2

1 Socialstyrelsen. Nationella riktlinjer fér vard vid depression och angestsyndrom. Stockholm: Socialstyrelsen; 2020. [accessed Nov 11 2023]. Available from:
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/depression-och-angest/.

2Socialstyrelsen. Nationella riktlinjer for vard och stod vid missbruk och beroende. Stockholm: Socialstyrelsen; 2018. [accessed Nov 11 2023]. Available from:
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/missbruk-och-beroende/.

3 Socialstyrelsen. Nationella riktlinjer for vard och stéd vid schizofreni och schizofreniliknande tillstand. Stockholm: Socialstyrelsen; 2018. [accessed Nov 11 2023]. Available from:
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/schizofreni/.

4Socialstyrelsen. Nationella riktlinjer for vard och stod vid adhd och autism. Stockholm: Socialstyrelsen; 2022. [accessed Nov 11 2023]. Available from:
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/adhd-och-autism/.
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/missbruk-och-beroende/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/schizofreni/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/adhd-och-autism/
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Lakemedel med indikation beroende

Alkohol Depression | Angestsyndrom Bipolar sjukdom Schizofreni | NPF PTSD

Naltrexon®* 1 Studie 1 Studie 1 Studie 1 Studie

Akamprosat?* 1 Studie

Disulfiram?*

Nalmefen?

Topiramat?

Baklofen?

Gabapentin?

Paroxetin?

Cannabinoider Depression | Angestsyndrom Bipolar sjukdom Schizofreni | NPF PTSD

Acetylcystein?

Centralstimulerande Depression | Angestsyndrom Bipolar sjukdom Schizofreni | NPF PTSD

Naltrexon?

Opioider Depression | Angestsyndrom Bipolar sjukdom Schizofreni | NPF PTSD

Metadon?

Buprenorfin?

Buprenorfin-Naloxon?

Naltrexon i depdbehandling?

* Se Faktaruta 2.1 i Kapitel 2

2Socialstyrelsen. Nationella riktlinjer for vard och stod vid missbruk och beroende. Stockholm: Socialstyrelsen; 2018. [accessed Nov 11 2023]. Available from:
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/missbruk-och-beroende/.



Kombinationer av lakemedel jamfért med placebo
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Depression

Alkohol

Cannabinoider

Centralstimulerade
(kokain, amfetamin)

Opioder

Hasardspel

Ovriga beroenden eller
blandberoende

Naltrexon + SSRI

1 Studie

Naltrexon + Disulfiram

1 Studie

Antidepressiva med tillagg av
antipsykotika?

1 Studie

Angestsyndrom

Alkohol

Cannabinoider

Centralstimulerade
(kokain, amfetamin)

Opioder

Hasardspel

Ovriga beroenden eller
blandberoende

Inga kombinationsbehandlingar
med lakemedel identifierade fran
studier eller fran nationella
riktlinjer

Bipolar sjukdom

Alkohol

Cannabinoider

Centralstimulerade
(kokain, amfetamin)

Opioder

Hasardspel

Ovriga beroenden eller
blandberoende

Inga kombinationsbehandlingar
med ldkemedel identifierade fran
studier eller fran nationella
riktlinjer

Schizofreni

Alkohol

Cannabinoider

Centralstimulerade
(kokain, amfetamin)

Opioder

Hasardspel

Ovriga beroenden eller
blandberoende

Inga kombinationsbehandlingar
med ldkemedel identifierade fran
studier eller fran nationella
riktlinjer

ADHD (eller andra NPF)

Alkohol

Cannabinoider

Centralstimulerade
(kokain, amfetamin)

Opioder

Hasardspel

Ovriga beroenden eller
blandberoende

Inga kombinationsbehandlingar
med ldkemedel identifierade fran
studier eller fran nationella
riktlinjer
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PTSD

Alkohol

Cannabinoider

Centralstimulerade
(kokain, amfetamin)

Opioder

Hasardspel

Ovriga beroenden eller
blandberoende

Inga kombinationsbehandlingar
med ldkemedel identifierade fran
studier eller fran nationella
riktlinjer

SSRI = Selektiva serotoninaterupptagshammare.

1 Socialstyrelsen. Nationella riktlinjer for vard vid depression och angestsyndrom. Stockholm: Socialstyrelsen; 2020. [accessed Nov 11 2023]. Available from:

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/nationella-riktlinjer/riktlinjer-och-utvarderingar/depression-och-angest/.
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