13)

é !! D STATENS BEREDNING FOR Remissvar
MEDICINSK OCH SOCIAL
UTVARDERING Datum for beslut Beteckning
2026-06-02 GD-beslut 35/2026
Dnr SBU 2026/237
Er beteckning
Dnr S2026/00236
Till
Socialdepartementet

Remissvar for betankandet Rattssaker samhallsvard for barn
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Bakgrund

Statens beredning for medicinsk och social utvirdering (SBU) har valt att ge synpunkter
pa remiss av betdnkandet Réttssidker samhaéllsvard for barn och unga (SOU 2026:8, dnr
S2026/00236) fran Socialdepartementet.

SBU har tidigare dven svarat pd en lagradsremiss inom samma omréde (For barns
rattigheter och trygghet — en lag om omhéandertagande for vard av barn och unga (dnr
S2025/02039). I detta svar ger SBU kommentarer utifrdn myndighetens uppdrag — att
sammanstilla och bedoma vetenskapligt stod for olika metoder, insatser och arbetssatt
inom vérd och omsorg.

Remissvaret inleds med en kort sammanfattning av SBU:s synpunkter och gar direfter
vidare med en mer detaljerad genomgéng.

Sammanfattning av SBU:s synpunkter

SBU instdmmer 1 flertalet av utredningens beddmningar, som behov av bittre tillgdng
till statistik, att det saknas skél for obligatoriska drogtester, samt ett 6kat skydd for
syskon.

SBU vill d4ven betona att insatser som ges av hilso- och sjukvarden liksom
socialtjdnsten i mojligaste mén bor ha ett vetenskapligt stod alternativt bygga pa
beprovad erfarenhet.

SBU:s synpunkter i detalj

Forutsattningarna for att ett omhandertagande for vard ska upphéra
6.2.9 Forskning av betydelse for vdrdens upphérande

Svar: Det ar véllovligt att utredningen i delbetdnkandet (SOU 2025:38) har redogjort for
forskning om hur det gar for barn som placerats utanfor hemmet. SBU betonar att vard
utanfor hemmet enligt LVU samt stdd och insatser till vardnadshavare ska ges i enlighet
med vetenskap och beprovad erfarenhet.



6.4.4 Bdttre tillgang till statistik

Svar: SBU instdmmer i utredningens bedomning om att det behovs mer kunskap om vad
omhéndertagande for vard innebér for barn och unga, via uppfoljningar pa aggregerad
niva.

For att kunna bedoma om insatser dr till nytta for barn och unga, eller om vissa insatser
till och med kan vara till skada, behdver insatserna foljas upp och utvérderas. Béttre
tillgang till statistik pé aggregerad niva kan bade ge en bild av vardens kvalitet och
underlétta fortsatt forskning om insatser for denna sérbara grupp.

Starkt skydd och rattssiakerhet vid umgange och upphdrande av ett
omhadndertagande

7.2.3 Umgdnge och barnets bdsta

Svar: Det ar véllovligt att utredningen betonar principen om barnets bésta nér det géller
Overenskommelser om umgénge med fordldrar eller umgangesbegransningar.

7.2.4 Underlag och verktyg om umgdnge och vardens upphorande

Svar: Utredningen ger exempel pé ett riskbeddmningsinstrument (Signs of Safety) som
anviands 1 flera kommuner som ett stod vid utredning av barns trygghet och sédkerhet. I
den rapport som utredningen hénvisar till framgar att det saknas vetenskapligt underlag
(&r 2022) for att kunna bedoma om Signs of Safety minskar behovet av att barn placeras
i samhéllsvard'https://www.sbu.se/2022_05. Bristande evidens behdver dock inte
betyda att Signs of Safety ar utan effekt, utan att det behdvs fler vilgjorda studier for att
kunna dra slutsatser om effekten av att anvinda detta instrument vid riskbeddmning.

7.4 Obligatoriska drogtester (7.4.7 Utredningens bedomning och forslag)

Svar: SBU instimmer 1 utredningens beddmning om att det saknas tillrickliga skal att
gora drogtester till ett obligatoriskt utredningsmedel. Exempel pa bristande kunskap om
skadlig alkoholkonsumtion ges i en SBU-rapport. Dar framgar att kunskapslaget ar
otillrackligt for att kunna avgora om det finns en skadlig inverkan av
alkoholkonsumtion fran ett specifikt test (PEth) vid enbart ett mattillfalle. Det kravs
dérfor upprepade prover och en klinisk bedomning for att avgoéra en eventuell skadlig
inverkan? .

Uppfoljning av ett barns situation
8.6.4 Uppféljning av ett barns situation enligt socialtjinstlagen

Svar: SBU instimmer 1 utredningens beddmning om att det saknas tillrickliga skal att
forldnga uppfoljningstiden i socialtjanstlagen. Innan forslag om ytterligare forlangning
laggs fram bor uppfoljningstiden f6ljas upp och utvérderas, s att det gar att bedoma
vilken ldngd som dr lamplig. SBU vill dven betona att insatser som ges inom hélso- och
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sjukvérden eller socialtjansten i mgjligaste mén bor ha vetenskapligt stod, alternativt
bygga pa beprovad erfarenhet.

Aterstaende fragor
9.2. Okat skydd for syskon (9.2.4 Utredningens bedémning och forslag)

Svar: SBU tillstyrker utredningens forslag om socialndmndens skyldighet att gora en
omedelbar skyddsbedomning och att en férhandsbedomning dven ska omfatta syskon
och andra barn i samma hem, nér en anmélan géller ett barns forhallanden i hemmet.

Beslut i detta drende har fattats av generaldirektor Britta Bjorkholm 2026-06-02 efter
foredragning av Idha Kurtsdotter och Elizabeth Ahsberg.



