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Remissvar for Nya natbrott och andra atgarder for
genomforandet av direktivet om bekampning av vald mot
kvinnor och vald i nara relationer (SOU 2026:34)

Statens beredning for medicinsk och social utvardering (SBU) har fatt mojlighet att
lamna synpunkter pa betdnkandet Nya natbrott och andra atgarder for
genomférandet av direktivet om bekdmpning av vald mot kvinnor och vald i nara
relationer (SOU 2026:34). SBU har valt att ldmna synpunkter pa de delar av
remissen som beddms beréra myndighetens uppdrag och ansvarsomraden. For
remissens Ovriga delar varken tillstyrker eller avstyrker SBU forslagen.

Sammanfattning av SBU:s stallningstaganden

SBU har valt att sarskilt kommentera forslagen 9.1 om férebyggande atgarder och
9.3 om utbildning och information for yrkespersoner, samt forslaget 10.7 om
datainsamling och forskning.

o SBU tillstyrker forslagen att ge relevanta myndigheter i uppdrag att
samverka kring att ta fram och besluta om riktade, medvetandegorande
och kunskapshdjande insatser om de nya brotten, utveckla forebyggande
insatser samt att se dver behovet av nya utbildningsinsatser for
yrkespersoner. SBU framhaller dock vikten av att dessa insatser och
atgarder vilar pa vetenskap och beprovad erfarenhet. SBU betonar ocksa
betydelsen av att i det fortsatta arbetet dven inkludera aktérer med uppdrag
att ta fram vetenskapliga underlag. SBU kan bidra med vetenskapliga
underlag som bland annat belyser insatsers och metoders effekter, hur
insatser upplevs, implementering och avimplementering samt kunskap om
vetenskapliga forhallningssatt. Myndigheten beddmer aven att det ar av vikt
att utbildningsinsatserna riktas till yrkespersoner som moter sa val
brottsoffer som personer misstankta for brott.

o SBU tillstyrker forslaget att myndigheter och centrumbildningar inom
forskning, i samverkan utvecklar en systematisk insamling av uppgifter om
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skyddade boenden, platser i skyddade boenden och nationella stodlinjer.
SBU framhaller dock vikten av att datainsamlingen, dar det ar mojligt och
lampligt, behover utformas pa ett satt som mojliggor systematisk
utvardering och uppféljning av de insatser metoder som anvands.

Stallningstaganden fran SBU i sin helhet

Forslag 9.1 Férebyggande atgarder och 9.3 Utbildning och information for
yrkespersoner

Svar: SBU tillstyrker forslagen om att ge relevanta myndigheter i uppdrag att
samverka kring att ta fram och besluta om riktade medvetandegdrande och
kunskapshodjande insatser om de nya brotten, samt forslaget att se 6ver behovet
av nya utbildningsinsatser for yrkespersoner som moter brottsoffer.

SBU vill betona att i ett arbete med malsattningen att bekampa vald mot kvinnor
och vald i nara relationer behovs insatser och metoder som riktar sig till bade
personer utsatta for vald och personer som utdvar vald och att de arbetssatt,
insatser och metoder som anvands vilar pa vetenskap och beprovad erfarenhet.
SBU vill aven i relation till detta, betona betydelsen av atti det fortsatta arbetet
med att ta fram utbildningsinsatser och i arbetet med att ta fram och besluta om
forebyggande insatser, inkludera aktérer med uppdrag att ta fram vetenskapliga
underlag, for att sakerstalla att insatserna vilar pa vetenskap och beprovad
erfarenhet.

SBU noterar att forslaget om att se dver behovet av utbildningsinsatser endast
omfattar yrkespersoner som sannolikt kommer att moéta personer som utsatts for
brott, dar syftet ar att upptacka valdsutsatthet och bemota brottsoffer pa ett
trauma-, genus- och barnmedvetet satt. Det vill sdga med kunskap om hur olika
former av vald tar sig uttryck, valdets konsekvenser, hur konsnormer kan paverka
valdsutsatthet och valdsutdvande samt hur barns behov, rattigheter och
erfarenheter av vald kan uppmarksammas och beaktas.

Nar valdsutsatthet upptacks, sé upptacks aven valdsutovande. SBU vill darfor
framhalla vikten av att utbildningsinsatserna dven b6r omfatta kunskap om
valdsutévande och aven inkludera yrkespersoner som moter personer som utovar
vald. Flera yrkesgrupper moter bade personer som utsatts for vald och personer
som utdvat vald och personer som ar utsatta for vald kan aven sjalva utova vald.
Vetenskaplig kunskap om verksamma insatser och metoder for personer utsatta
for vald och personer som utévar vald, ar darfor av stor vikt och vidare att denna
kunskap tillgangliggdrs for yrkespersoner.

SBU har i uppdrag att utvardera det vetenskapliga stodet for insatser och metoder
inom halso- och sjukvard, socialtjanst och tandvard. Sammanstalld forskning om
vilka insatser och metoder som ar verksamma och etiska att anvanda, utgor ett
viktigt underlag for yrkespersoner och beslutsfattare. Insatser och metoder som
utvarderas kan vara saval forebyggande insatser och tidiga interventioner, som
behandlingsmetoder eller beddomningsstod for identifiering. De vetenskapliga
underlagen kan dven vara relevanta for andra aktorer, exempelvis Polisen,
Kriminalvarden och skolan.
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SBU har redan idag uppdrag att ta fram vetenskapliga underlag som beror omradet
vald mot kvinnor och barn och vald i nara relationer. Bland uppdragen kan féljande
namnas:

e Uppdrag att genomfdra en kunskapssammanstallning om uppsdkande
arbete pa natet for att upptacka personer som utnyttjas i prostitution och
manniskohandel for sexuella andamal, utnyttjas sexuellt i pornografiska
syften och barn som utsatts for sexuell exploatering i olika former (RU
A2026/00477)

e Uppdrag att genomfdora kartlaggningar for att upptacka sexuell
riskutsatthet' (RU A2026/00477)

e Uppdrag att forbereda for stod till utsatta for prostitution och narliggande
malgrupper (RU A2025/00637)

e Sammanstallning av vetenskaplig kunskap om metoder, arbetssatt och
insatser i det aterfallsforebyggande arbetet med valdsutévare, med fokus
pa vald i nara relationer och hedersrelaterat vald och fortryck
(S2025/02156, delvis)

Underlag fran SBU efterfragas aven av andra myndigheter, daribland Myndigheten
for familjeratt och foraldraskapsstdod (MFoF) inom ramen for Uppdrag om
utvecklat foraldraskapsstod och kontaktvagar for barn som utsatts for vald och
sexuell exploatering (A2025/00608).

SBU ser mojligheter att ytterligare bidra utifran de behov av vetenskapliga underlag
som identifieras inom omradet. Vidare har SBU mojlighet att bistd med
vetenskapliga kunskapsunderlag om implementering av effektiva insatser,
avimplementering av insatser som inte ger effekt eller ar skadliga, samt kunskap
om vetenskapliga forhallningssatt.

Forslag 10.7 Datainsamling och forskning

Svar: SBU tillstyrker utredningens forslag att ge Brottsforebyggande radet (Bra), i
samverkan med Socialstyrelsen och Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) och
dar det ar aktuellt aven andra berdrda aktorer, i uppdrag att utveckla en
systematisk insamling av uppgifter om skyddade boenden, platseri skyddade
boenden och nationella stodlinjer.

SBU vill framhalla att datainsamlingen bor utformas sé att den inte enbart
mojliggodr beskrivningar av verksamheternas omfattning utan dven skapar
forutsattningar for systematisk uppfoljning och utvardering av de insatser som
erbjuds. Uppgifter om exempelvis antalet skyddade boenden eller antalet samtal
till stodlinjer kan ge viktig information om tillgdng och anvandning. Sddana
uppgifter kan bidra till att belysa risken for ojamn tillgang till skyddade boenden
over landet liksom fordelningen mellan kommunala, privata och ideella aktorer.
De ar dock inte tillrackliga for att beddma vilka insatser som ar verksamma eller i
vilken utstrackning olika behov tillgodoses.

" Uppdraget specificerar daven att man 6nskar kartlaggning av behandlingsmetoder riktade till
malgruppen.



SBU bedomer att det, nar sa ar mojligt och lampligt, ar vardefullt att
datainsamlingen utformas sa att den kan bidra till analyser av resultat for olika
grupper av valdsutsatta da valdsutsattheten kan se olika ut for olika grupper. Det
skulle starka forutsattningarna for att analysera huruvida Sverige lever upp till de
manskliga rattigheterna och jamstéalldhetsmalen. Detta kan exempelvis underlatta
framtida forskning och kunskapssammanstéallningar om stdédinsatsernas
betydelse for trygghet, psykisk halsa, aterutsatthet och behov av fortsatt stod.
Sadana analyser skulle kunna ge ett starkare kunskapsunderlag for utveckling av
insatser inom omradet. Detta ligger dven i linje med ett tidigare remissvar fran SBU
rérande Ett nytt brott och andra atgarder mot manniskohandel (SOU 2025:119)2.

SBU vill ocksa framhalla att den statistik som samlas in bor vara langsiktigt
hallbar, jamforbar over tid och utformad sa att den kan anvandas for att identifiera
kunskapsluckor och prioritera framtida forsknings- och utvarderingsinsatser.
Detta ligger i linje med direktivets ambition att starka kunskapsunderlaget om vald
mot kvinnor och vald i nara relationer.

Beslut i detta arende har fattats av generaldirektor Britta Bjorkholm efter
foredragning av projektledare Johanna Andersson.

2 Remissvar Betankandet Ett nytt brott och andra atgarder mot manniskohandel (SOU 2025:119)
(DnrJu2025/02760, SBU 2025/1443)



