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Remissvar for slutbetankande Vagen till 6kad tillganglighet —
delaktighet, tidiga insatser och inom lagens ram

Remissvar fran Statens beredning for medicinsk och social utvardering (SBU) for
slutbetankande av Delegationen for 6kad tillganglighet i hélso- och sjukvarden.

SBU har i ett tidigare remissvar framfort relativt detaljerade synpunkter pa
delbetdnkandet “Végen till 6kad tillgdnglighet — langsiktig, strategisk och i samverkan”,
(SOU 2021:59). Delbeténkandet var till stora delar fokuserat pa forslag till atgarder for
att forbattra tillgangligheten till halso- och sjukvard.

SBU framfor nedan synpunkter pa remiss av slutbetinkandet “Vigen till 6kad
tillganglighet — langsiktig, strategisk och i samverkan” (SOU 2022:22).

Utredningen foreslar olika atgarder nar vardgarantin ska galla for 6ppen vard,
specialiserad vard och vilka tidsgranser som ska galla for vardgarantin. SBU lamnar har
inga synpunkter, da fragorna ligger utanfor myndighetens ansvarsomraden. Detsamma
galler for forslagen om kompletterande atgarder for att ytterligare forbattra
tillgangligheten till vard och satsning pa priméarvard.

Slutbetankandet foreslar ocksa flera atgarder for att framja utvecklingen mot en mer
nara och tillganglig vard, med fokus pa primarvarden. Forslagen att patienten blir battre
informerad om fasta vardkontakter och att tidpunkten for vard i ska valjas i samrad med
patienten &r bra.

Med anledning av att utredningen efterlyser fler nationella kunskapsstdd for hela
vardkedjan for barn och ungas psykiska hélsa och att kunskapsstod som utgar fran
symtomkomplex bor tas fram, vill SBU framfora att sadana kunskapsunderlag kan tas
fram av myndigheten. Exempel pa publicerade eller pagaende kunskapsunderlag fran
SBU om barns och ungas psykiska hélsa dr ”Program for att forebygga suicid och
suicidforsok hos barn” publicerad 21-11-19, ”Inventering av vetenskapliga
kunskapsluckor inom psykisk ohdlsa 2005-2020 — insatser for att utreda, diagnostisera,
forebygga och behandla psykisk ohdlsa, inklusive stddjande och organisatoriska
atgdrder” (insatser vid barnets utveckling ingar) publicerad 21-11-22 och pagaende
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kartliggning “Behandling av barn och unga med mild till mattlig psykisk ohélsa. Forsta
linjen”.

Forslaget om stdd for regionaliserad lakarutbildning ar bra men det bér vara begrénsad
sa att huvuddelen av utbildningen fortfarande sker vid universitetsorterna.

| bade delbetéankandet och slutbetankandet betonas att primarvarden ska goras mer
tillganglig, att patienten ska vara i fokus och gora vélinformerade val vilket mycket
bygger pa att man pa ett enkelt och klart sétt kan informera patienten om storleken pa
den forvantade effekten, vilket inte alltid &r sa klart kommunicerat till patienterna. SBU
och de regionala HTA-enheterna kan har stddja och utbilda vardgivarna om
effektvérdering.

Beslut i detta arende har fattats 2022-09-29 av SBU:s generaldirektor Britta Bjorkholm.
Medicinsk sakkunnig Sigurd Vitols har varit féredragande och samradande har varit
avdelningschef Jonas Bergstrém.
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