5.1

Subgrupp 0 Grad av psykiskt
vélbefinnande

Utfall

Jamforelsen
Jamforelsen
Jamforelsen

Psykiskt valbefinnande

Viélbefinnande

Livskvalitet

Kansla av sammanhang

Formagor till psykiskt valbefinnande

CASEL 1 Sjalvmedvetenhet

CASEL 2 Sjélvkontroll

CASEL 3
Social medvetenhet

CASEL 4 Relationskompetens

CASEL 5
Ansvarsfullt beslutsfattande

CASEL Kompositmatt

Resiliens

Copingstrategier

Sjalvfértroende - -

Noter
BI3 cell = signifikant, positivt resultat av SEL-program med beddmd tillférlitlighet av minst tva steg i GRADE.
Orange cell = positiva men gj lika tillforlitliga resultat av SEL-program.

Tom ruta = inga inkluderade studier.

Kolumnerna 1-5, 7-8, 10—-11 visar skillnader mellan SEL-program och jamforelsegrupper. Positivt resultat visar pa fordel for
SEL program.

Kolumn 6 visar skillnad i effekt av SEL-program mellan flickor och pojkar. Positivt resultat betyder att skillnad i effekt finns.
Kolumn 9 visar skillnad i effekt av SEL-program mellan Iag och hog SES. Positivt resultat betyder att skillnad i effekt finns.
Kolumn 12 visar skillnad i effekt av SEL-program mellan hogre och lagre grad av psykiskt valbefinnande. Positivt resultat
betyder att skillnad i effekt finns.





