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Bilaga 3. Tabell 1b De systematiska översikterna fördelade mellan typ av beroende och 
intervention/förändring. 
 

Tabell 1b De systematiska översikterna fördelade mellan typ av beroende och intervention/förändring. De systematiska översikterna 1 är även 
uppmärkta på typ av arena, riskgrupp och eventuell geografisk avgränsning. 

 

INTERVENTION/FÖRÄNDRING (n=29) Alkohol Narkotika Doping Tobak Spel 

Bredare systemförändring 
5 [11] [12] [13] [14] 
[15] 3 [16] [17] [18] 

Inga 
identifierade 
översikter 

5 [19] [20] [21] [22] 
[23] 

Inga 
identifierade 
översikter 

förbud (totalt eller tids/geografisk avgränsning) [11] t, a, j [13] t, a Inga identifierade översikter 

Inga 
identifierade 
översikter [19] t, a 

Inga 
identifierade 
översikter 

begränsning fysisk tillgänglighet 
Inga identifierade 
översikter Inga identifierade översikter 

Inga 
identifierade 
översikter [22] t, u, a, l, q [23] t, a, l 

Inga 
identifierade 
översikter 

åldersgräns [11] t, a, j, [12] t, a [15]t, a, o Inga identifierade översikter 

Inga 
identifierade 
översikter 

[20] t, a, m [21] t, a, p [22] t, 

a, m, q [23] t, a, m, s 

Inga 
identifierade 
översikter 

 
1 Numreringen är den samma som i Tabell 1a i förstudien (i text). 
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ekonomisk styrning dvs. prissättning - minimipris 
och/eller skatt 

[12] t, a [13] t, a [14] t, a, p 

[15] t, a, n Inga identifierade översikter 

Inga 
identifierade 
översikter [23] t, a, l, s 

Inga 
identifierade 
översikter 

reklamkontroll [12] t, a [15] t, a, o Inga identifierade översikter 

Inga 
identifierade 
översikter 

Inga identifierade 
översikter 

Inga 
identifierade 
översikter 

smakrestriktion, varningsmärkning 
Inga identifierade 
översikter Inga identifierade översikter 

Inga 
identifierade 
översikter [22] t, u, a, l, q [23] t, a, l, s 

Inga 
identifierade 
översikter 

policy om rattonykterhet [12] t, a [15] t, a, o Inga identifierade översikter 

Inga 
identifierade 
översikter 

Inga identifierade 
översikter 

Inga 
identifierade 
översikter 

legalisering och tillgänglighet av legal cannabis för 
rekreationsbruk 

Inga identifierade 
översikter [16] t, a, r [17] a, l [18] a, r 

Inga 
identifierade 
översikter 

Inga identifierade 
översikter 

Inga 
identifierade 
översikter 

Implementering/spridning på lokal nivå 4 [24] [25] [26] [27] 7 [24, 25, 28-34] 

Inga 
identifierade 
översikter  2 [35] [27] 

Inga 
identifierade 
översikter 

implementeringsstrategi, intervention, policy, praktik 
på lokal nivå [24] t, f [25] t, h, l [27] t, h, l 

[24] t, f [25] t, h, l [28] u, v c, i [29] u, v, c, i [33] u, c, l, q 
[34] v, c, d, e, f, i, m, r 

Inga 
identifierade 
översikter [27] t, h, l [35] u, b 

Inga 
identifierade 
översikter 

vård/behandlingsmodeller, program [26] v, e, f, o [30] u, v, c, n [32] v, e, k, p 

Inga 
identifierade 
översikter 

Inga identifierade 
översikter 

Inga 
identifierade 
översikter 

vårdkvalitetsutveckling (utbildning) 
Inga identifierade 
översikter [31] e 

Inga 
identifierade 
översikter 

Inga identifierade 
översikter 

Inga 
identifierade 
översikter 

Resursallokering, samordning, integrering av vård  2 [36] [26] 8 [26, 28, 29, 34, 36-39] 

Inga 
identifierade 
översikter 

Inga identifierade 
översikter 

Inga 
identifierade 
översikter 
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resursallokering [36] v, e, f, p [36] v, e, f, p [37] d, r [39] v, f, m, q 

Inga 
identifierade 
översikter 

Inga identifierade 
översikter 

Inga 
identifierade 
översikter 

vårdkedjor, samordning, samverkan [26] v, e, f, o 

[26] v, e, f, o [34] v, c, d, e, f, i, m, r [38] b, c, e, g, i 

[38] v, b, c, e, g, i 

Inga 
identifierade 
översikter 

Inga identifierade 
översikter 

Inga 
identifierade 
översikter 

effektivisering 
Inga identifierade 
översikter [28] u, v, c, i [29] u, v, c, i 

Inga 
identifierade 
översikter 

Inga identifierade 
översikter 

Inga 
identifierade 
översikter 

ARENA: a global, nationell, regional; b akut, sjukhus; c beroendevård, substitutionsvård (opiater); d öppenvård; e beroendevård, övrig; f primärvård; g socialtjänst; h skola; i övrigt civilsamhälle (inkl. hem) 
RISKGRUPP: j minoritet/etnisk grupp; k gravida kvinnor; l unga; m samsjuklighet 
GEOGRAFI: n Arabiska länder; o låg- och medelinkomstländer; p USA; q USA och Kanada; r Anglosaxiska länder; s USA, Kanada, Europa 
PREVENTION: t primärprevention; u sekundärprevention; v behandling/rehabilitering (jfr tertiärprevention 

 


	Bilaga 3. Tabell 1b De systematiska översikterna fördelade mellan typ av beroende och intervention/förändring.

