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SBU arvioi sairaanhoitoa ja sosiaalipalveluita 

SBU (Statens beredning för medicinsk och social utvärdering) on valtion viranomainen, jonka 

tehtävänä on itsenäisesti arvioida terveyden- ja sairaanhoidossa sekä hammashuollossa käytettäviä 

menetelmiä. Lisäksi SBU:n tehtävänä on tutkia sosiaalipalveluissa käytössä olevia menetelmiä sekä 

palveluja, jotka ovat toimintarajoitteisille annettavasta tuesta ja palvelusta säädetyn lain (Lag om 

stöd och service, LSS) mukaisia. 

SBU selvittää muun muassa seuraavia asioita: 

 Kuinka hyvä jokin hoito tai menetelmä on? 

 Mikä on paras tapa arvioida tarve? 

 Miten resurssit tulisi käyttää, jotta niistä saataisiin mahdollisimman suuri hyöty?  

 

SBU tarjoamilla tiedoilla parempaa hoitoa ja hoivaa 

Yhteiskunta antaa tukea eri tavoin. Kyse voi olla sairaanhoidosta, vanhusten ja toimintarajoitteisten 

hoidosta tai väärinkäyttäjien auttamisesta. Myös lapsi, joka joutuu kaltoin kohdelluksi tai jolla on 

vaikeuksia koulussa, saattaa tarvita yhteiskunnan tukea sairaanhoidon tai sosiaalipalveluiden kautta. 

Mistä sitten tiedetään, millainen hoito, hoiva tai palvelu on paras ja tehokkain? Sen selvittää SBU. 


