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Tabell 6.1 Antal studier per interventionskategori där olika aktiviteter för att stödja förekommer. 
Interventionskategori Föräldraskapsstödsprogram 

med fokus på barns 
anknytning 

Föräldraskapsstödsprogram 
med fokus på barns 
beteende 

Interventioner 
med fokus på 
barns skolgång 
och inlärning 

Övriga 
interventioner 
med fokus på 
barns 
psykosociala 
situation 

Behandlingsfamilj 
för yngre barn 

Behandlingsfamilj 
för ungdomar 

Aktiviteter för att stödja barn 

Kartläggning och 
individuell planering  

– – 5 2 – 4 

Samordning  – – 1 2 – 4 

Träning i sociala 
färdigheter 

– – 2 1 2 6 

Utbildningsstöd/tutoring – – 6 – – 3 

Psykologisk/psykosocial 
behandling 

– – 2 2 2 6 

Belöningssystem – – 3 – – 6 

Kamratstöd/mentorskap – – 3 2 – – 

Aktiviteter för att stödja familjehemsföräldrar 

Utbildning/träning 7 7 3 1 2 6 

Psykologisk/psykosocial 
behandling  

4 2 – 1 1 – 

Rådgivning/konsultation 2 2 2 2 2 6 

Stöd från andra 
familjehemsföräldrar  

– 4 – 1 1 3 

– = Aktiviteten inte rapporterad 
 


