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1 av 12. 

Dela med dig av din erfarenhet 

av graviditetsrelaterad bäckensmärta, även kallad 

foglossning 

Vi kommer att använda dina svar för att förstå vilken kunskap om bäckensmärta som saknas och som det 

behöver forskas mer om. 

2 av 12. 

Vilken är din erfarenhet av graviditetrelaterad 

bäckensmärta? Fyll i det alternativ som beskriver 

dig bäst:* 

lo Jag har eller har haft det 

ID Jag är anhörig till en person som har eller har haft det 

[Cl Jag forskar om graviditetsrelaterad bäckensmärta 

ID Jag arbetar kliniskt men forskar inte inom området 

[Cl Jag har a�nan koppling till området, till exempel via arbete inom myndighet, region eller annan _
organ1sat1on 
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3 av 12. 

Vilka frågor om graviditetsrelaterad 

bäckensmärta tycker du är viktiga att forska mer 

om? 

Vi ber dig att utgå från dina egna erfarenheter när du fyller i enkäten. Du behöver alltså inte känna till 
forskningen på området. Enkäten är indelad i följande åtta delar. Du kan svara inom ett eller flera områden 

• Den förebyggande vården 
• När och hur diagnosen ställs 
• Behandlingen 
• Den uppföljande vården 
• Vårdens organisation 
• Bemötande och information i vården 
• Familj, socialt liv och yrkesliv 
• Samhälle 
• Övrigt 

4 av 12. 

Den förebyggande vården 

Vilken kunskap tycker du saknas om den förebyggande vården av graviditetsrelaterad 

bäckensmärta? Skriv ditt svar här nedan. Har du inget att tillägga inom detta område? Klicka vidare 

till nästa område. 

När och hur diagnosen ställs 

Vilken kunskap tycker du saknas om hur graviditetsrelaterad bäckensmärta diagnostiseras? Skriv 

ditt svar här nedan. Har du inget att tillägga inom detta område? Klicka vidare till nästa område. 

www.sbu.se/356 

www.sbu.se/356


 4 (5) 

6 av 12. 

Behandlingen 

Vilken kunskap tycker du saknas om behandlingen av graviditetsrelaterad bäckensmärta? Skriv ditt 

svar här nedan. Har du inget att tillägga inom detta område? Klicka vidare till nästa område. 

7 av 12. 

Den uppföljande vården 

Vilken kunskap tycker du saknas om den uppföljande vården vid graviditetsrelaterad 

bäckensmärta? Skriv ditt svar här nedan. Har du inget att tillägga inom detta område? Klicka vidare 

till nästa område. 

8 av 12. 

Vårdens organisation 

Vilken kunskap tycker du saknas om vårdens organisation kring graviditetsrelaterad 

bäckensmärta? Skriv ditt svar här nedan. Har du inget att tillägga inom detta område? Klicka vidare 

till nästa område. 
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9 av 12. 

Bemötande och information i vården 

Vilken kunskap i vården tycker du saknas om bemötande av och information till personer med 

graviditetsrelaterad bäckensmärta? Skriv ditt svar här nedan. Har du inget att tillägga inom detta 

område? Klicka vidare till nästa område. 

10 av 12. 

Familj, socialt liv och yrkesliv 

Vilken kunskap tycker du saknas om hur familj, socialt liv och yrkesliv påverkas av 

graviditetsrelaterad bäckensmärta? Skriv ditt svar här nedan. Har du inget att tillägga inom detta 

11 av 12. 

Samhälle 

Vilken kunskap tycker du saknas om hur samhället påverkas av att kvinnor har graviditetsrelaterad 

bäckensmärta? Skriv ditt svar här nedan. Har du inget att tillägga inom detta område? Klicka vidare 

till nästa område. 

12 av 12. 

Övrigt 

Vilken övrig kunskap tycker du saknas om graviditetsrelaterad bäckensmärta? Här kan du ange 
sådant som inte passar in i tidigare delar. Skriv ditt svar här nedan. Har du inget att tillägga inom 
detta område? Skicka in enkäten. 
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