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Checklista for beddmning av relevans

Sammanfattande bedémning Relevant — gar vidare till kvalitetsbedémning EJ relevant

[So ] =Y =] =TT USSRt

L] o Lol =T g Y= £3 T OO OO

Tl e e et e b et e R b h e b e b e e e b et e bt e eR bt e s b e e eab e e sbeenabeesreennrs
Studiedesign Ja Nej Information saknas
Ar studiedesignen relevant? a a a
Fragestillning Ja Nej Information saknas

Undersoker studien samband mellan arbete och
besvér i nacke, axlar, armar, armbagar, underarmar d d d
eller hander?

Population Ja Nej Information saknas

Ar populationen relevant?

a a a
Exponering Ja Nej Information saknas
Ar exponeringarna (eller arbetsrelaterade
p g ( . . .
faktorerna) relevanta?
Besvir/sjukdom Ja Nej Information saknas
Ar besvaren/sjukdomarna relevanta?? a a a
Utfall Ja Nej Information saknas
Rapporterar studien ett sambandsmatt mellan
PP o o o

faktorer i arbetsmiljon och besvéar/sjukdom?

Kommentar:
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Relevansgallring: stdd
Ett studie sorteras ut om ett eller flera av nedanstaende villkor ar uppfyllda (forutom dubbletter):

Population ej arbetslivsrelaterad
- Studien ror enbart barn eller tonaringar, studerande eller pensionéarer

- Studien ror enbart yrkesmilitérer och professionella heltidsidrottare
- enbart inriktad pa fysisk belastning under fritiden, t.ex. amatorsport eller hushallsaktiviteter
- Arbetsforhallanden som har relevans for svenskt arbetsliv

Exponering ej relevant

- Studier som enbart anvander yrkestitel som exponeringsmatt

- Studier som enbart fokuserar pa exponering som inte har att géra med arbetet, t.ex. belastningar
i samband med sports- eller hushallsaktiviteter

Studier som enbart undersoker vibrationer. Besvar eller sjukdom ej relevant
- Studier som enbart innehaller indirekta matt pa besvar, t.ex. sjukskrivning

- Studier som enbart avser arbetsskador till f6ljd av olycksfall

Studiedesign ej relevant
- Studien &r en tvarsnittsstudie dar bade exponering och héalsoutfall ar baserat pa samtidiga

sjalvrapporterade data
- Studien ar en retrospektiv studie utan en historisk matning

www.sbu.se/349



Beddmning av studier om arbetsmiljofaktorer

Referens (forfattare, ar):

Granskare:

Sammanfattande risk for bias:

Olag O Mattlig

OHog

(galler det resultatet med minst risk for bias)

Ange i fritext de exponeringar som har Iag eller mattlig RoB

Ange i fritext de utfall som har Iag eller mattlig RoB

Kryssa i samtliga relevanta exponeringar och utfall som ingar i studien

[
[l

[]

O] O

Ovrig

[})

Fysisk belastning
|:| Kraftutveckling

Arbetsstallningar
Arbetsrorelser

Organisatoriska och psykosociala faktorer

Krav (inklusive kvantitativa, kognitiva,
kvalitativa, emotionella krav, samt
anstallningsotrygghet)

Resurser (inklusive kontroll/inflytande,

socialt stod, feedback, rattvisa, tydliga mal,
larandemaijligheter)

Kombination av krav och resurser (Job
strain, effort-reward (im)balance)
Anstallningsformer/anstallningskontrakt
Ledarskap

Konflikter, hot, mobbning och trakasserier
Arbetstid, granslost arbete och
arbetsomfattning

Framtidsutsikter for arbetet
Organisationsférandringar

Kemiska och biologiska faktorer
Buller

Ovriga fysikaliska faktorer
Smitta

Besvar/sjukdom i:
Nacke

Axlar

Armar

Armbagar
Underarmar
Handled

Hander
Samtidiga besvar

OOoOooooOno
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1. Bias fran urval och bortfall
Risk for bias fran bortfall bedéms som:

O Lag

O Hoég

Troligen
ja

Troligen
nej

O Mattlig
Nej

Information
saknas

1.1 Ar urvalet representativt fér populationen?

O

O

O

1.2 Finns det problem med bortfall?

O

O

@)

1.3 Tas det hansyn till bortfall i analysen av data?

O 0O

O

O

OO0

@)

Motivering till bedémningen:

2. Bias vad gélller exponering/arbetsmiljofaktorer

Risk for bias fran klassificering/definition av
exponeringen bedoms som:

O Lag O Mattlig O Hog O Oacceptabelt hog

Ja

Troligen
ja

Troligen
nej

Nej

Information
saknas

2.1 Ar de exponeringen relevant och vl
definierade utifran fragestallningen?

2.2 Ar exponeringen variablerna matt med
valida och reliabla instrument?

2.3 Finns det risk for
felklassificering/felbedémning?

O
O
O

O
O
O

O
O
O

O
O
O

O
O
O

Motivering till bedémningen:

Beddomning av exponering (om fler):

3. Matning vad galler utfallet

Risk for bias fran mitning av utfallet bedoms som: OLég OMéttlig OHég OOacceptabelt

Ja

Troligen
ja

Troligen
nej

Nej

Information
saknas

3.1 Ar utfallet relevant och val definierat utifran
fragestéllningen?

O

O

O

O

O

3.2 Ar utfallet matt med valida och reliabla
instrument?

O

O

O

O

O

3.3 Finns det risk for
felklassificering/feloedémning?

O

O

O

O

O

Motivering till bedémningen:

Beddmning av utfall (om fler):

www.sbu.se/349




4. Bias vad galler confounding
Risk for bias fran confounders bedéms som:

OLég OMéttIig OH6g OOacceptabeIt hog

Ja

Troligen
ja

Troligen
nej

Nej

Information
saknas

4.1 Ar valet av confounders relevant utifran
fragestéllningen?

O

O

O

O

O

4.2 Har counfounders matts med valida och
reliabla metoder?

O

O

O

O

O

Motivering till bedémningen:

5. Analys och rapportering av resultat
Risk for bias fran rapportering bedoms som:

Olag

O Heg

Ja

Troligen
ja

Troligen
nej

O Mattlig
j

Ne

Information
saknas

5.1 Ar analysen relevant och korrekt utférd i relation
till fragestallningen?

O

O

O

5.2 Har counfounders hanterats pa ett adekvat satt i
dataanlysen?

O

O

O

5.3 Redovisas studiens resultat for alla analyser?

O O] 0O

@)

@)

OO0

@)

Motivering till bedémningen:

6. Jav/Intressekonflikter

Nej

6.1 Anser du att studien kan ha paverkats av jav och intressekonflikter?

Kommentar till jav:

www.sbu.se/349




	Bilaga 2 Granskningsmallar.pdf
	Bilaga 2 Granskningsmallar för bedömning av relevans och risk för bias/ Appendix 2 Templates for assessment of relevance and risk of bias
	Checklista för bedömning av relevans
	Kommentar:

	Relevansgallring: stöd
	Population ej arbetslivsrelaterad
	Exponering ej relevant
	Studier som enbart undersöker vibrationer. Besvär eller sjukdom ej relevant
	Studiedesign ej relevant



	RoB_mall i arbetsmiljöprojektet.pdf
	1. Bias från urval och bortfall
	1. Bias från urval och bortfall
	1. Bias från urval och bortfall
	2. Bias från exponering/arbetsmiljöfaktorer
	2. Bias från exponering/arbetsmiljöfaktorer
	3. Mätning av utfallet
	3. Mätning av utfallet
	4. Bias från confounding
	4. Bias från confounding
	5. Analys och rapportering av resultat
	5. Analys och rapportering av resultat
	6. Jäv/Intressekonflikter
	6. Jäv/Intressekonflikter


	Referens författare år: 
	Text6: 
	Check Box9: 
	0: Off
	1: Off
	2: Off
	3: Off
	4: Off
	6: Off
	7: Off
	8: Off

	Check Box10: 
	0: Off
	1: Off
	2: Off

	Check Box11: 
	0: Off
	3: Off
	6: Off
	8: Off
	9: Off
	10: Off
	11: Off
	13: Off
	14: Off

	Check Box12: 
	0: Off
	1: Off
	2: Off
	3: Off

	Group16: Off
	Granskare: 
	Text2: 
	Group1: Off
	Group2: Off
	Group3: Off
	Group4: Off
	Group5: Off
	Group6: Off
	Group7: Off
	Group8: Off
	Group9: Off
	Text11: 
	Text12: 
	Text13: 
	Text14: 
	Text15: 
	Group18: Off
	Group19: Off
	Group20: Off
	Group10: Off
	Group11: Off
	Group12: Off
	Group13: Off
	Group14: Off
	Group15: Off
	Text16: 
	Text17: 
	Text18: 
	Group21: Off
	Group22: Off


