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Förord

Denna rapport ingår i en serie publikationer i ämnet evidensbaserad
omvårdnad vilka produceras gemensamt av SBU och SSF. Serien
anknyter till SBU:s utvärderingsrapporter inom respektive 
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  •       

Kapitel 1

Inledning 

”Det är patienten som skall behandlas, inte blodtrycksförhöjningen”. 

Det framhåller SBU i
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Kapitel 3

Resultatredovisning

Den helt övervägande delen av de studier som återfunnits i litteraturen
är 
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