& SBU:s upplysningstjanst svarar pa avgransade fragor och svaren tas fram av SBU:s kansli. Vi

presenterar artikelférfattarnas slutsatser och vdger inte samman resultaten eller bedémer graden
av vetenskaplig tillforlitlighet.

Svar fran SBU:s upplysningstjdnst nr ut201936 ¢ Diarienummer: SBU 2019/680 ¢ Datum: 22 november 2019

Specialiserad neonatalvard via telemedicin

Tillgangen till neonatal intensivvard varierar éver landet. Digitala kanaler skulle
kunna bidra till 6kad tillgang av specialistkonsultation regionalt. Det ar dock
oklart om effekten av konsultation och rondning via telemedicin genom till
exempel videolank skiljer sig fran effekten av ett fysiskt mote.

Fraga

Vilka vetenskapliga studier finns om effekter och risker med specialiserad
neonatalvérd via telemedicin?

Frdgestillare: Overliikare, Region Givleborg

Sammanfattning

P& SBU:s upplysningstjinst identifierar och redovisar vi sammanstilld forskning
(systematiska Oversikter) eller identifierar vetenskapliga studier som svar pa en
avgransad fraga. Vi bedomer risken for bias (6verskattning eller underskattning av
resultat) i systematiska oversikter och presenterar forfattarnas slutsatser fran
systematiska dversikter med lag eller méttlig risk for bias. I vetenskapliga
primérstudier bedomer vi inte risken for bias och darfor presenteras de bara som
referenser. Vid behov bedomer vi kvalitet avseende ekonomiska aspekter och
overforbarhet av resultat i hdlsoekonomiska studier och presenterar forfattarnas
slutsatser fran de studier som bedoms ha tillrdcklig kvalitet. I svaren véger vi inte
samman resultaten eller bedomer graden av vetenskaplig tillforlitlighet.

SBU:s upplysningstjénst har efter litteratursokning och kvalitetsgranskning av
systematiska dversikter inte inkluderat nagon systematisk oversikt i svaret. Det
har dock identifierats en relevant systematisk dversikt som undersokt telemedicin
inom neonatal och pediatrisk vard och dér vi har bedomt att risken for
systematiska fel &r hog. SBU:s upplysningstjénst har identifierat elva
primérstudier, vilka inte har kvalitetsgranskats. Forfattarnas slutsatser presenteras
darfor inte har.
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Bakgrund

Vid en neonatalvardavdelning virdas bade for tidigt fodda och sjuka fullgéngna
barn. Ungefir tio procent av de barn som fods 1 Sverige behdver vardas pa en
neonatalvardavdelning. Under &r 2018 kunde 37 sjukhus i Sverige erbjuda sddan
vard och 21 av dessa kunde erbjuda intensivvard som till exempel kyl- och
respiratorbehandling [1]. Ett fatal av dessa 21 sjukhus kan erbjuda
hogspecialiserad neonatalvard sdsom barnhjirtkirurgi och barnneurokirurgi [1].
Vid samtliga neonatalvardsenheter kan livrdddande behandling ges, oavsett
barnets tillstand vid fodelsen.

Vilken neonatalvard ett sjukhus kan erbjuda beror pa flera faktorer, bland annat
vilka resurser som finns. I Sverige idag rdder brist pé specialiserad personal inom
neonatalvérden [2]. Om telekonsultation med specialistlikare kan anvéindas med
samma effekter och liknande eller ldgre risker som vid en fysisk konsultation
skulle det innebira en avlastning av sjukhusets resurser. Det skulle dessutom
kunna innebira mgjlighet for barnet att vardas ndrmare hemmet och ddarmed
underldtta for familjen.

Avgransningar

Vi har gjort sokningar (se avsnittet Litteratursokning) i databaserna PubMed,
Cochrane Library, Embase och Cinahl.

Vi har formulerat fragan enligt foljande PICO:

e Population: Prematura barn som fods eller vardas pa regionalt sjukhus

e Intervention: Telemedicinsk konsultation av specialistldkare for till exempel
rondning, men dven for aterupplivning

e Control: Ingen konsultation av specialistldkare, annan konsultation av
specialistldkare (via ett fysiskt besok).

e OQOutcome: Ej specificerat

For att vi skulle inkludera en artikel i svaret kridvde vi att den var publicerad pé
engelska eller ett av de nordiska spraken.

Vi har exkluderat studier frdn lag- och medelinkomstldnder samt studier som
jamfor olika system for telemedicin med varandra.

Vi har exkluderat studier om diagnostik av prematur retinopati via telemedicin.

Litteratursokningen och svaret har begrénsats till artiklar publicerade fran ar 2009
och framat eftersom fragestdllaren efterfragade det.

I PICO ir en forkortning for patient/population/problem, intervention/index test, comparison/control
(jamforelseintervention) och outcome (utfallsmatt).
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Resultat fran sokningen

Upplysningstjinstens litteratursdkning genererade totalt 3 901
artikelsammanfattningar (abstrakt). En projektledare pa SBU liste alla
artikelsammanfattningar och bedémde att 82 kunde vara relevanta. Dessa artiklar
lastes 1 fulltext av projektledaren. De artiklar som inte var relevanta for fragan
exkluderades. I upplysningstjinstsvaret kvalitetsgranskades en artikel som var
relevant for fragan men den klarade inte kvalitetskraven [3].

Beddmning av risk for systematiska fel

Under genomforandet av en systematisk dversikt finns det risk for att resultatet
blir snedvridet pd grund av brister i avgransning, litteraturgenomgang och
hantering av resultaten. Det dr darfor viktigt att granska metoden i en systematisk
oversikt. Projektledaren bedomde risken for systematiska fel i 6versikterna med
stod av de fragor som finns beskrivna i AMSTAR granskningsmall [4] utifrén sex
delsteg (detaljerad beskrivning aterges i Bilaga Granskningsmall for att
oversiktligt bedoma risken for snedvridning/systematiska fel hos systematiska
oversikter). Dessa delsteg dr: 1) Fragestdllning och litteratursdkning, 2)
Relevansbedomning, 3) Kvalitetsbedomning och datapresentation av ingadende
studier, 4) Sammanviagning och analys, 5) Evidensgradering och slutsatser samt 6)
Transparent dokumentering. Om 6versikten inte uppfyllde kraven i ett steg
bedomdes den inte vidare for efterfoljande steg.

Systematiska oversikter med 1ag eller méttlig risk for systematiska fel beskrivs i
text och tabell. De oversikter som bedoms ha hog risk for systematiska fel
presenteras inte i text och tabell eftersom risken for att resultaten dr missvisande
beddms vara for hog.

Primérstudier bedoms inte for risk for systematiska fel av SBU:s
upplysningstjénst. Det dr darfor mojligt att flera av studierna kan ha haft hogre
risk for systematiska fel &n vad SBU inkluderar i sina andra rapporttyper.

Systematiska oversikter

SBU:s upplysningstjanst identifierade en systematisk oversikt med hog risk for
systematiska fel och av det skélet finns inte resultat eller slutsatser beskrivna i text
eller tabell for denna 6versikt [3].

Primarstudier

SBU:s upplysningstjénst identifierade elva primarstudier [5-15], for dessa har inte
risken for systematiska fel bedomts och av det skilet finns inte resultat eller
slutsatser beskrivna i text eller tabell. Studierna anvénde sig av bade kvalitativ och
kvantitativ forskningsmetodik och har bland annat undersokt
sjukvardspersonalens upplevelser av telekonsultation, hur kvaliteten pa
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aterupplivning av for tidigt fodda barn péverkas nér personen som utfor den far
handledning av specialist via telemedicin och vilken effekt mojlighet till
telekonsultation har pé antal transporter, vardtid och utfall ur medicinsk
synvinkel.

Projektgrupp

Detta svar dr sammanstillt av Jessica Dagerhamn (projektledare), Sara Fundell
(projektadministratdr) samt Miriam Entesarian Matsson (produktsamordnare) vid
SBU.
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Litteratursokning

PubMed via NLM 2019-09-05

Neonatal telemedicine

Search terms Items found

Population:
1. ("Infant, Newborn"[Mesh]) OR "Premature Birth"[Mesh] 594 549
2. (preterm[tiab] OR newborn[tiab] OR neonat*[tiab] OR prematur*[tiab]) 501 829
3. 10R2 859 454
Intervention:
4. ("Telemedicine"[Mesh]) 25 805
5. remote[tiab] OR NTH[tiab] OR telemedicine[tiab] OR tele-care[tiab] OR tele- 39948

homecare[tiab] OR "tele care"[tiab] OR "tele home care"[tiab] OR telephone[tiab] OR
video[tiab] OR smartphone[tiab] NOT medline[sb]

6. 40R5 68 461
Final 3AND6 1182

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts

[MeSH] = Term from the Medline controlled vocabulary, including terms found below this term in the MeSH hierarchy
[MeSH:NoExp] = Does not include terms found below this term in the MeSH hierarchy

[MAJR] = MeSH Major Topic

[TIAB] = Title or abstract

[TI] = Title

[AU] = Author

[TW] = Text Word

Systematic[SB] = Filter for retrieving systematic reviews

* = Truncation

““ = Citation Marks; searches for an exact phrase

PubMed via NLM 2019-10-17

Neonatal telemedicine

Search terms Items found

Population:
1. NICU[tiab] 9328
Intervention:
2. ("Telemedicine"[Mesh]) 26121
3. (remote[tiab] OR NTHI[tiab] OR telemedicine[tiab] OR tele-care[tiab] OR tele- 40 355

homecare[tiab] OR "tele care"[tiab] OR "tele home care"[tiab] OR telephone[tiab] OR
video[tiab] OR smartphone|[tiab] OR webcam|[tiab] OR web-cam(tiab]) NOT medline[sb]

4. 20R3 66476
Final 1AND 4 73

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts

[MeSH] = Term from the Medline controlled vocabulary, including terms found below this term in the MeSH hierarchy
[MeSH:NoExp] = Does not include terms found below this term in the MeSH hierarchy

[MAJR] = MeSH Major Topic

[TIAB] = Title or abstract

[TI] = Title

[AU] = Author

[TW] = Text Word

Systematic[SB] = Filter for retrieving systematic reviews

* = Truncation

““ = Citation Marks; searches for an exact phrase
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PubMed via NLM 2019-10-17

Neonatal telemedicine

Search terms Items found

Population:
1. ("Infant, Newborn"[Mesh]) OR "Premature Birth"[Mesh] 596 875
2. (preterm([tiab] OR newborn[tiab] OR neonat*[tiab] OR prematur*[tiab] OR NICU[tiab]) 505 263
3. 10R2 863 586
Intervention:
4, (webcam[tiab] OR web-cam[tiab]) 317
Final 1AND 4 6

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts

[MeSH] = Term from the Medline controlled vocabulary, including terms found below this term in the MeSH hierarchy
[MeSH:NoExp] = Does not include terms found below this term in the MeSH hierarchy

[MAJR] = MeSH Major Topic

[TIAB] = Title or abstract

[TI] = Title

[AU] = Author

[TW] = Text Word

Systematic[SB] = Filter for retrieving systematic reviews

* = Truncation

““ = Citation Marks; searches for an exact phrase

Cochrane Library via Wiley 2019-09-05

Neonatal telemedicine

Search terms Items found

Population:
1. MeSH descriptor: [Infant, Newborn] explode all trees 15243
2. MeSH descriptor: [Premature Birth] explode all trees 1155
3. (preterm):ti,ab,kw OR (neonat*):ti,ab,kw OR (Newborn):ti,ab,kw OR (prematur*):ti,ab,kw 49519

(Word variations have been searched)
4. 10R20R3

Intervention:
5. MeSH descriptor: [Telemedicine] explode all trees 2174
6. (remote):ti,ab,kw OR (telemedicine):ti,ab,kw OR (tele-care):ti,ab,kw OR ("tele care"):ti,ab,kw 7 696
OR ("tele homecare"):ti,ab,kw (Word variations have been searched)
7. ("tele-homecare"):ti,ab,kw OR (video):ti,ab,kw OR (telephone):ti,ab,kw OR 32949

(smartphone):ti,ab,kw (Word variations have been searched)
8. 50R60R7
Final 4ANDS8 1250

CDSR/29
CENTRAL/1220

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts

au = Author

MeSH = Term from the Medline controlled vocabulary, including terms found below this term in the MeSH hierarchy
this term only = Does not include terms found below this term in the MeSH hierarchy

:ti = Title

:ab = Abstract

:kw = Keyword

* =Truncation

““ = Citation Marks; searches for an exact phrase
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CDSR = Cochrane Database of Systematic Review

CENTRAL = Cochrane Central Register of Controlled Trials, “trials”
CRM = Method Studies

DARE = Database Abstracts of Reviews of Effects, “other reviews”
EED = Economic Evaluations

HTA = Health Technology Assessments

Embase via embase.com 2019-09-05

Neonatal telemedicine

Search terms Items found

Population:

1. 'newborn'/exp OR 'child, newborn':ti,ab OR 'full term infant':ti,ab OR 'human 803 011
neonate':ti,ab OR 'human newborn':ti,ab OR 'infant, newborn':ti,ab OR 'neonate':ti,ab
OR 'neonatus':ti,ab OR 'newborn':ti,ab OR 'newborn baby':ti,ab OR 'newborn child':ti,ab
OR 'newborn infant':ti,ab OR 'newly born baby':ti,ab OR 'newly born child':ti,ab OR
'newly born infant':ti,ab OR 'prematurity'/exp OR 'infant, extremely premature':ti,ab OR
'infant, premature':ti,ab OR 'infant, premature, diseases':ti,ab OR 'neonate,
premature':ti,ab OR 'pre-mature infant':ti,ab OR 'pre-term baby':ti,ab OR 'pre-term
child':ti,ab OR 'pre-term infant':ti,ab OR 'pre-term neonate':ti,ab OR 'pre-term
newborn':ti,ab OR 'premature':ti,ab OR 'premature baby':ti,ab OR 'premature
birth':ti,ab OR 'premature child':ti,ab OR 'premature childbirth':ti,ab OR '‘premature
infant':ti,ab OR 'premature neonate':ti,ab OR 'premature newborn':ti,ab OR 'premature
syndrome':ti,ab OR 'prematuritas':ti,ab OR 'prematurity':ti,ab OR 'preterm baby':ti,ab
OR 'preterm child':ti,ab OR 'preterm infant':ti,ab OR 'preterm neonate':ti,ab OR
'preterm newborn':ti,ab OR 'NICU":ti,ab

Intervention:

2. 'telemedicine'/exp OR 'tele medicine':ti,ab OR 'telemedicine':ti,ab OR 38582
'teleconsultation'/exp OR 'remote consultation':ti,ab OR 'tele-consultation':ti,ab OR
'teleconsultation':ti,ab OR 'telephone consultation':ti,ab OR 'tele homecare':ti,ab OR
'tele care':ti,ab

Final 1AND 2 787

/de=Term from the EMTREE controlled vocabulary

/exp= Includes terms found below this term in the EMTREE hierarchy
/mj = Major Topic

:ab = Abstract

:au = Author

:ti = Article Title

:ti,ab = Title or abstract

* = Truncation

' = Citation Marks; searches for an exact phrase
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Embase via embase.com 2019-10-17

Neonatal telemedicine

Search terms Items found

Population:

1. ('newborn'/exp OR 'child, newborn':ti,ab OR 'full term infant':ti,ab OR 'human 543 895
neonate':ti,ab OR 'human newborn':ti,ab OR 'infant, newborn':ti,ab OR 'neonate’:ti,ab
OR 'neonatus':ti,ab OR 'newborn':ti,ab OR 'newborn baby':ti,ab OR 'newborn child':ti,ab
OR 'newborn infant':ti,ab OR 'newly born baby':ti,ab OR 'newly born child':ti,ab OR
'newly born infant':ti,ab OR 'prematurity'/exp OR 'infant, extremely premature':ti,ab OR
'infant, premature':ti,ab OR 'infant, premature, diseases':ti,ab OR 'neonate,
premature':ti,ab OR 'pre-mature infant':ti,ab OR 'pre-term baby':ti,ab OR 'pre-term
child':ti,ab OR 'pre-term infant':ti,ab OR 'pre-term neonate':ti,ab OR 'pre-term
newborn':ti,ab OR 'premature':ti,ab OR 'premature baby':ti,ab OR 'premature
birth':ti,ab OR 'premature child':ti,ab OR 'premature childbirth':ti,ab OR 'premature
infant':ti,ab OR 'premature neonate':ti,ab OR 'premature newborn':ti,ab OR 'premature
syndrome':ti,ab OR 'prematuritas':ti,ab OR 'prematurity':ti,ab OR 'preterm baby':ti,ab
OR 'preterm child':ti,ab OR 'preterm infant':ti,ab OR 'preterm neonate':ti,ab OR
'preterm newborn':ti,ab OR 'nicu':ti,ab) AND [embase]/lim

Intervention:
2. ('web-cam':ti,ab OR 'webcam':ti,ab) AND [embase]/lim 315
Final 1AND2 6

/de=Term from the EMTREE controlled vocabulary

/exp= Includes terms found below this term in the EMTREE hierarchy
/mj = Major Topic

:ab = Abstract

:au = Author

:ti = Article Title

:ti,ab = Title or abstract

* = Truncation

' = Citation Marks; searches for an exact phrase

Embase via embase.com 2019-10-17

Neonatal telemedicine

Search terms Items found

Population:

1. 'nicu':ti,ab AND [embase]/lim 13391
Intervention:

2. ('telemedicine'/exp OR 'tele medicine':ti,ab OR 'telemedicine':ti,ab OR 23 549

'teleconsultation'/exp OR 'remote consultation':ti,ab OR 'tele-consultation':ti,ab OR
'teleconsultation':ti,ab OR 'telephone consultation':ti,ab OR 'tele homecare':ti,ab OR
'tele care':ti,ab OR 'webcam':ti,ab OR 'web-cam':ti,ab) AND [embase]/lim

Final 1AND2 51

/de=Term from the EMTREE controlled vocabulary

/exp= Includes terms found below this term in the EMTREE hierarchy
/mj = Major Topic

:ab = Abstract

:au = Author

:ti = Article Title

:ti,ab = Title or abstract

* = Truncation

'’ = Citation Marks; searches for an exact phrase
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Cinahl via ebsco.com 2019-09-26

Neonatal telemedicine

Search terms Items found

Population:

1. (MH "Infant, Newborn") OR (MH "Infant, Low Birth Weight+") OR (MH "Infant, 125126
Premature") OR (MH "Neonatal Assessment+") OR (MH "Intensive Care, Neonatal+") OR
(MH "Neonatal Intensive Care Nursing")

2. Tl preterm OR Tl newborn OR Tl neonat* OR Tl prematur* 57 285
3. AB preterm OR AB newborn OR AB neonat* OR AB prematur* 78779
4. 10R20R3 174 733
Intervention:
5. (MH "Telehealth+") OR (MH "Telephone Consultation (lowa NIC)") 19713
6. Tl remote OR TI NTH OR Tl telemedicine OR Tl tele-care OR Tl tele-homecare OR Tl "tele 21802
care" OR Tl "tele home care" OR Tl telephone OR Tl video OR Tl smartphone
7. AB remote OR AB NTH OR AB telemedicine OR AB tele-care OR AB tele-homecare OR AB 59 468
"tele care" OR AB "tele home care" OR AB telephone OR AB video OR AB smartphone
8. 50R60R7 83 599
Final 4 AND 8 AND published 20090101-20191231 1595

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts

AB = Abstract

AU = Author

DE = Term from the thesaurus

MM = Major Concept

Tl = Title

TX = All Text. Performs a keyword search of all the database's searchable fields
ZC = Methodology Index

* = Truncation

““ = Citation Marks; searches for an exact phrase

Cinahl via ebsco.com 2019-10-17

Neonatal telemedicine

Search terms Items found

Population:

1. (MH "Infant, Newborn") OR (MH "Infant, Low Birth Weight+") OR (MH "Infant, 125671
Premature") OR (MH "Neonatal Assessment+") OR (MH "Intensive Care, Neonatal+") OR
(MH "Neonatal Intensive Care Nursing")

2. Tl preterm OR Tl newborn OR Tl neonat* OR Tl prematur* OR Tl NICU 59 045

3. AB preterm OR AB newborn OR AB neonat* OR AB prematur* OR AB NICU 79795

4. 10R20R3 176 126
Intervention:

5. Tl webcam OR Tl web-cam 36

6. AB webcam OR AB web-cam 92

7. 50R60R7 111
Final 4AND7 8

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts

AB = Abstract
AU = Author
DE = Term from the thesaurus
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MM = Major Concept

Tl =Title

TX = All Text. Performs a keyword search of all the database's searchable fields
ZC = Methodology Index

* =Truncation

““ = Citation Marks; searches for an exact phrase

Cinahl via ebsco.com 2019-10-17

Neonatal telemedicine

Search terms Items found

Population:
1. TINICU 1769
2. AB NICU 4921
3. 10R2 6038
Intervention:
4, (MH "Telehealth+") OR (MH "Telephone Consultation (lowa NIC)") 19918
5. Tl remote OR TI NTH OR Tl telemedicine OR Tl tele-care OR Tl tele-homecare OR Tl "tele 21925

care" OR Tl "tele home care" OR Tl telephone OR Tl video OR Tl smartphone OR Tl
webcam OR Tl web-cam

6. AB remote OR AB NTH OR AB telemedicine OR AB tele-care OR AB tele-homecare OR 59 795
AB "tele care" OR AB "tele home care" OR AB telephone OR AB video OR AB
smartphone OR AB webcam OR AB web-cam

7. 50R60R7 84 107

Final 3 AND7 160

The search result, usually found at the end of the documentation, forms the list of abstracts

AB = Abstract

AU = Author

DE = Term from the thesaurus

MM = Major Concept

Tl =Title

TX = All Text. Performs a keyword search of all the database's searchable fields
ZC = Methodology Index

* = Truncation

““ = Citation Marks; searches for an exact phrase
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