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Patientdelaktighet i hilso- och sjukvarden,
Rapport nr 260

Bilaga 2. Mall for kvalitetsgranskning av systematiska oversikter enligt
AMSTAR [1,2]

AMSTAR geren beskrivningav hur forfattarnahar genomfért en systematisk oversikt
och om 6versikten uppfyller grundldggande kvalitetskrav.

Forfattare: Ar: Artikelnummer:

>

Ja Nej Kaninte Ej
svara tilllampligt
1. Redovisas en forutbestamd metod a o a (|

for genomforandet?

Forskningsfragan och inklusionskriterierna ska
vara faststéllda innan 6versikten genomfors.

2. Gjordes studieurval och dataextraktion a a d a
av tva oberoende granskare?

Minst tva oberoende granskare ska ha utfort data-
extraktionen, och ett konsensusférfarande bor vara
definierat forattl6saoenigheter.

3. Var litteratursokningen av a aQ d a
tillfredsstallande omfattning?

Sokningenbor gorasi minsttva elektroniska databaser.
Oversikten ska ange de artal och databaser som ingar
(tex Central, Embase och Medline). Amnesord (key-
words) och/eller MeSH-termer skaanges och i tillamp-
liga fall sokstrategin.

Allasokningarbor kompletteras med genomgang av over-
siktsartiklar, larobocker, aktuella innehéllsférteckningar,

amnesspecifika databaser och register eller radfragning av
experter,samtavreferenslistornaide framtagnastudierna.

4. Anvandes studiernas publikationsform som a Q d a
ett inklusions-/exklusionskriterium?
Forfattarna bor ange omalla typer av publikationer
omfattades av litteratursékningen. Om litteratur har

exkluderats pgapublikationsform (tex "gralitteratur™)
eller pgasprak, etc ska dettaanges.

5. Finnsforteckningar 6ver inkluderade a aQ d a
och exkluderade studier?

Enforteckning 6ver medtagnarespektive uteslutna
studier bor finnas i rapporten.
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6. Har de inkluderade studiernas Q d a a
karakteristika och resultat redovisats?

Kéanda faktorer hosdeltagarnai de utvarderade studierna
(patientcharacteristics), sasomalder, etnicitet, kon, rele-
vanta socioekonomiska data, sjukdomstillstand, varaktig-
het, svarighetsgrad och andra sjukdomar, bor angesii
rapporten. Uppgifter omdeltagarna, tgard/behandling
ochutfall i studierna bér presenteras i ssmmanfattad form,
texientabell.

7. Har den vetenskapliga kvaliteten hosdeingaende QO a a u
studierna utvdrderats och dokumenterats?

Forutbestdmda metoder for kvalitetsvarderingen ska anges.

For effektstudier bor exempelvis framga om forfattarna valt
att bara ta med randomiserade, dubbelblindade studier med
kontrollgrupper som far placebo. For andra studietyper
géller andra stéllningstaganden.

8. Har vederborlig hansyn tagitstill de d a a u
inkluderade studiernas vetenskapliga
kvalitet vid formulering av slutsatserna?

Utvarderingen av metodologisk stringens och vetenskaplig
kvalitet ska framga i 6versiktens analys och dess slutsatser,
ochtydligtanges vid utformning av rekommendationer.

9. Anvandes lampligametoder for d a a u
sammanvagning av studiernas resultat?

Lampligheteni attlagga samman resultaten fran de
olikastudiernabdrsékerstéllasgenombedémningav

de ingaende studiernas homogenitet (dvs Chi?-test for
berakning av homogenitet, 12). Om heterogenitet finns
bor man anvénda en modell som tar hansyn till slump-
effekter (random effects model) och/eller Gvervaga om det
ur klinisk synpunkt ar lampligt att sla ihop resultaten.

10. Har sannolikheten fér publikationshias* bedomts? QO a a a

Enbeddmning av publikationsbias bér omfatta en kombi-
nation av grafiska hjalpmedel (tex med funnel ploteller
andratester) och/eller statistiska metoder (tex Eggers
regressionsanalys).

11. Ar eventuella intressekonflikter angivna? d a a d

Eventuella sponsorer och bidragsgivare bor tillkdnnages bade
i den systematiska Gversikten ochide ingaende studierna.

* SBU:skommentar: Publikationsbias leder till snedvriden publikation,
texatt positivaresultat publiceras oftare an negativaresultat
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